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Forord

Att manniskor utsatts for olika former av vald av en nuvarande eller
tidigare partner ar ett allvarligt samhallsproblem som orsakar stort
manskligt lidande. Det drabbar ofta inte bara den utsatta personen sjilv,
utan dven barn och andra niarstaende. Valdet kan anta manga olika former:
det kan vara fysiskt, psykiskt och sexuellt, samt materiellt och ekonomiskt,
och blir ofta allvarligare ju langre relationen pagar. Eftersom majoriteten av
de utsatta aldrig polisanmaler det som de utsatts for blir mo6rkertalet stort
om man anvander anmalda brott som killa for att ta reda pa omfattningen.

Det har hittills saknats aktuell statistik pa befolkningsnivd om ménniskors
utsatthet for olika former av vald frdn en nuvarande eller tidigare partner.
Brottsforebyggande radet (Bra) fick darfor i regleringsbrevet for 2022 i
uppdrag att genomfora en nationell kartlaggning om brott i nara relation,
som skulle genomf6ras inom ramen for Nationella trygghets-
undersokningen (NTU) 2023. I rapporten studeras sjalvrapporterad
utsatthet under foregdende ar (2022) och under livstiden, aterkommande
utsatthet, anmalningsbendgenhet samt de utsattas behov av stod eller hjalp.

Malgruppen for rapporten ar i forsta hand regeringen och rattsviasendet,
men den vander sig aven till personer som moter dem som utsatts for olika
former av vald av en nuvarande eller tidigare partner, till exempel
tjanstepersoner inom kommuner och regioner samt verksamma pa kvinno-
och mansjourer.

Rapporten ar skriven av Anna Frenzel, enhetsrad pa Bra. Bra vill sarskilt
tacka professor Margareta Hydén vid Linkopings universitet, som har
vetenskapligt granskat ett utkast till rapporten och lamnat vardefulla
synpunkter. Det ar dock Bra som i alla avseenden ansvarar for innehéallet i
rapporten. Avslutningsvis vill Bra rikta ett stort tack till alla er som deltagit
genom att svara pa fragorna i undersokningen — och som gor rapporter av
det hiar slaget mojliga.

Stockholm i maj 2024

Mattias Larsson Thomas Huitfeldt
Generaldirektor Enhetschef
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Sammanfattning

I den hiar rapporten redovisas de 6vergripande resultaten som ror
manniskors utsatthet for vald i niara relation, dels under 2022 och dels
under livstiden. Resultaten bygger pa ett sarskilt utformat frageavsnitt om
olika former av vald av en nuvarande eller tidigare partner. Frageavsnittet
ingick i bAde webb- och postenkéten for Nationella
trygghetsundersokningen (NTU) 2023, for ett separat slumpmassigt urval
om 30 000 personer. Knappt 9 200 personer valde att delta i
undersokningen, varav knappt 7 000 personer uppgett att de har, eller
nagon gang har haft, en partnerrelation som varat i minst en manad. Det 4r
svaren fran dessa personer som resultaten i den hir rapporten baseras pa.

Sammanfattningsvis visar den har rapporten att utsattheten fér valdi nara
relation dr utbredd i samhallet. Men dven om bade kvinnor och mén utsétts
visar resultaten pa en mer omfattande utsatthet bland kvinnor. Det giller
bade for utsatthet under 2022 och under livstiden. Resultaten visar ocksa
att aven om psykiskt vald verkar vara det mest utbredda bland bade kvinnor
och main, ar det betydligt vanligare att kvinnor uppger att de utsatts for
sexuellt vald av en nuvarande eller tidigare partner jamfort med méan.

Samtidigt som psykiskt vald ar den vanligaste typen av vald, ar det ocksa
den typ av vald som ilagst utstrackning polisanmaéls. Det kan bero pa att
vissa av de typer av vald som ingar i kategorin psykiskt vald inte
nodvandigtvis utgor brott i juridisk mening (t.ex. att utséttas for
krankningar och forodmjukelser). Det psykiska valdet kan varanog sa
skadligt men avger inte fysiska tecken pa utsatthet pA samma satt som
fysiskt vald kan gora.

Resultaten visar ocksa att det ar vanligare att de som utsétts soker olika
former av stod eller hjilp, an att handelserna som intraffat polisanmals. Det
vanligaste skilet till att polisanmalan inte gjorts dr att de utsatta inte
uppfattar hindelsen eller handelserna som tillrackligt allvarliga, samtidigt
som det alltsd 4r ménga som dnda upplever det som hant som tillrackligt
allvarligt for att soka stod eller hjilp. Det kan ocksa vara ett tecken pa att de
utsatta behover stod fran andra instanser, inte bara fran polisen.

Har foljer en ssmmanfattning av rapportens resultat i siffror, uppdelat efter
kapitlen: Utsatthet under 2022, Aterkommande utsatthet under 2022,



Anmalningsbenagenhet, Behov av stod eller hjalp och Utsatthet under
livstiden.

Utsatthetunder 2022

e Totalt uppgav 13,6 procent av befolkningen (16—84 ar) att de blivit
utsatta for nagon typ av vald i nira relation under 2022. Det ar en
storre andel kvinnor 4n man som uppger att de blivit utsatta
(15,2 respektive 11,7 procent).

e Vanligast forekommande ar att utsittas for ndgon form av psykiskt
vald (12,9 procent for kvinnor och 10,7 procent for méan), och inom
den kategorin ar det vanligast att ha blivit utsatt for krankningar och
forodmjukelser.

e Andelen som uppger utsatthet for fysiskt vald under 2022 var
2,6 procent for kvinnor och 2,0 procent for man. Inom den har
kategorin ar det mest vanligt forekommande med misshandel, och
mindre vanligt med grovre misshandel och vald med vapen.

e Andelen som uppger utsatthet for sexuellt vald under 2022 var
4,4 procent for kvinnor och 0,9 procent for man. Inom den har
kategorin ar det vanligast att ha blivit utsatt for sexuellt vald genom
oaktsamhet (dvs. att en nuvarande eller tidigare partner haft sex med
den som utsatts fast partnern borde forstatt att den utsatta inte ville
det).

e Det ar vanligare att yngre personer uppger att de blivit utsatta for vald
indra relation under 2022, jamfort med dldre. Storst andel utsatta
aterfinnsi aldersgruppen 20—24 ar.

e Andelen som uppger utsatthet under 2022 ar nagot storre bland
svenskfodda personer med minst en svenskfodd foralder, an bland
utrikesfodda och svenskfodda med bada féraldrarna utrikesfodda.

e Personer med gymnasial utbildning uppger utsatthet i hogst
utstrackning, medan personer med forgymnasial utbildning uppger
detta ilagst utstrackning.

e Det ar betydligt vanligare att personer som dr ensamstaende med
barn uppger att de blev utsatta for vald i nira relation under 2022,
jamfort med personer inom ovriga familjetyper. Andelen dr minst
bland sasmmanboende utan barn.

e Utsattheten ar ndgot hogre bland personer som bor i omraden med
socioekonomiska utmaningar, jamfort med personer som bor i
socioekonomiskt blandade omréden och omraden med goda
socioekonomiska forutsattningar.



Aterkommande utsatthet under 2022

Aterkommande utsatthet definieras i undersokningen som att man blivit
utsatt ndgon gang i manaden eller oftare, under 2022.

Totalt uppger 4,7 procent av befolkningen (16—84 ar) att de blivit
utsatta for aterkommande vald i nara relation under 2022. Det dr en
nagot storre andel kvinnor 4n mén som uppger att de blivit
aterkommande utsatta (5,2 respektive 4,1 procent).

Monstren vad det giller aterkommande utsatthet ar pa manga sitt
desamma som nar man studerar den totala utsattheten for vald i nara
relation bland samtliga under 2022 (dvs. oavsett hur ofta det skett).

Anmélningsbenigenhet

Totalt uppger 2,7 procent av de som utsattes for vald i nara relation
under 2022 att handelsen, eller ndgon av handelserna under aret,
polisanmaldes. Det dr en storre andel utsatta kvinnor an méan som
uppger detta (3,5 respektive 1,4 procent).

Andelen som uppger att handelsen eller nagon av handelserna
polisanmalts ar storst bland dem som utsatts for sexuellt vald foljt av
fysiskt vald, och minst bland dem som utsatts for psykiskt vald.

Det ar nagot vanligare att personer i aldrarna 16—24 ar och 25—44 ar
uppger att en polisanmalan gjorts, jamf{ort med dldre personer (45—
64 och 65—84 ar).

Det fraimsta skalet till att inte polisanmala, bland bade utsatta mén
och kvinnor, ar att man inte tycker att det som hant kandes som
tillrackligt allvarligt for att gora en polisanmélan (40,6 respektive
33,9 procent). Andra vanligt forekommande skidl som angavs var att
personen har bett om ursikt eller visat Anger, att det 4nda inte skulle
ga att bevisa samt att den utsatta vid tillfllet inte visste eller tinkte
pa att det som skett var ett brott.

Behov av stod eller hjalp

Totalt uppgav 16,4 procent av de som utsattes for vald i nira relation
under 2022 att de sokte ndgon form av stéd eller hjalp med anledning
av handelsen eller ndgon av handelserna. Det dr vanligare att kvinnor
sokt stod eller hjalp, 4n att man gjort det (19,2 respektive

11,9 procent).

Andelen utsatta som sokt stod eller hjalp ar storst bland personer i



dldern 16—24 ar, och sedan minskar andelen med dldern. Minst ar
andelen som sokt stod eller hjalpi den aldsta aldersgruppen, 65—
84 ar.

Av dem som sokt stod eller hjialp uppger majoriteten (81,5 procent)
att de ocksa fatt ndgon form av stod eller hjalp.

Det vanligaste ar att de utsatta bade sokt och fatt stod fran en
psykolog eller terapeut, f6ljt av vuxenpsykiatrin eller BUP och
stodmottagning eller stodtelefon.

Totalt uppgav 2,9 procent av kvinnorna och 2,0 procent av mannen
som utsatts under 2022 att hindelsen, eller ndgon av handelserna,
ledde till att den utsatta fick sddana fysiska skador att hen besokte
eller hade behovt besoka ldkare, sjukskoterska eller tandlidkare.
Ungefar halften (49,6 procent) av de som utsattes for valdi nara
relation under 2022 uppger att de berattat for nigon om handelsen
eller ndgon av hiandelserna. Det dr vanligare att kvinnor berattat for
ndgon om sin utsatthet, jimfort med att man gjort det

(58,1 respektive 36,1 procent). Det vanligaste ar att de som utsatts har
berattat for en van, foljt av en familjemedlem eller slakting.

Utsatthetunder livstiden

Totalt uppgav 28,7 procent av befolkningen (16—84 ar) att de blivit
utsatta for nagon typ av vald i nara relation under livstiden. Det dr en
storre andel kvinnor an man som uppger att de blivit utsatta

(35,3 respektive 20,8 procent).

Vanligast forekommande ar att utsattas for nagon form av psykiskt
vald (30,4 procent for kvinnor och 18,6 procent f6r man), och inom
den kategorin ar det vanligast att ha blivit utsatt for krankningar och
forodmjukelser.

Andelen som uppger utsatthet for fysiskt vald under livstiden var
14,6 procent for kvinnor och 6,6 procent fér man. Inom den har
kategorin ar det mest vanligt forekommande med misshandel, och
mindre vanligt med grovre misshandel och vald med vapen.

Andelen som uppger utsatthet for sexuellt vald under livstiden var
17,6 procent for kvinnor och 2,5 procent for man. Inom den har
kategorin ar det vanligast att ha blivit utsatt for sexuellt vald genom
oaktsamhet (dvs. att en nuvarande eller tidigare partner haft sex med
den som utsatts fast partnern borde forstatt att den utsatta inte ville
det).

Personer i aldern 35—44 ar ar den grupp som uppger utsatthet under
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livstiden i hogst utstrackning, medan gruppen 75—84 ar uppger detta i
lagst utstrackning.

e Andelen personer som uppger utsatthet for vald i nira relation under
livstiden ar storst bland svenskfédda personer med minst en
svenskfodd foralder, foljt av svenskf6dda med bada fordaldrarna
utrikesfodda samt utrikesfédda personer.
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1. Inledning

Att manniskor utsitts for olika former av vald av en nuvarande eller
tidigare partner ar ett allvarligt samhallsproblem som ar angeldget att
belysa for att den har typen av vald ska kunna forebyggas och forhindras,
samt for att kunna minska lidandet for dem som utsitts och deras
narstaende.

Den har rapporten presenterar resultaten av en nationell kartlaggning av
dessa typer av vald, som Bra genomfort pa uppdrag av regeringen.
Kartlaggningen gjordes genom ett tilligg i Nationella
trygghetsundersokningen (NTU), en undersokning om méanniskors
otrygghet och utsatthet for brott, som Bra genomfor arligeniform av en
webbenkéit och en postenkit (Bra 2023a).

Bakgrund

Ar 2012 fick Bré i uppdrag att genomfora en nationell kartliggning av brott
i ndra relation som utforts av en nuvarande eller tidigare partner. Inom
uppdraget tog Bra fram en fragemodul som ett tilligg i NTU. Fragemodulen
anvandesi NTU 2013 och resulterade i rapporten "Brott i nira relationer.
En nationell kartlaggning” (Bra 2014).

I slutet av 2019 fick Bra i uppdrag att forbereda for en ny kartlaggning, som
skulle ske inom ramen for NTU 2021. Eftersom datainsamlingsmetoden for
NTU forandrats sedan den forra kartlaggningen innebar det initiala arbetet
ett utvecklingsarbete. Att metoden har forandrats innebar ocksa att det inte
ar mojligt att gora jamforelser mellan de tva kartlaggningarna. I augusti
2020 redovisade Bra till regeringen vilka forberedelser myndigheten
vidtagit. P4 grund av covid-19-pandemin bedémde Bra att det av flera
anledningar skulle vara problematiskt att genomfora den nya fragemodulen
inom ramen f6r NTU 2021. Bland annat handlar det om att resultatet av en
kartlaggning inom ramen for NTU 2021 skulle ha tolkats mot bakgrund av
pandemin, och inte som generella indikatorer pa vald som sker i
parrelationer. Det skulle leda till svarigheter med att dra slutsatser eller
planera insatser efter resultaten, eftersom resultaten skulle avse en period
med valdigt speciella omstandigheter.:

1 Bra genomforde i stalleten fragemodul om pandemirelaterade bedragerier och vald i hemmet under 2020
(Bra 2022).
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Bra fick direfter i regleringsbrevet for 2022 ett fornyat uppdrag att
genomfora en ny kartliggning av brott i nara relation inom ramen for
NTU 2023, baserad pa det forberedelsearbete som genomforts, och det ar
det uppdraget som redovisas i den hir rapporten.

Tidigare studier om forekomst av vald i nara relation

Det bedrivs en hel del forskning inom omradet vald i ndra relation, bade i
Sverige och internationellt. Det handlar om allt fran orsaker till att personer
begar vald mot sin partner, till skillnader i utsatthet mellan olika grupper i
befolkningen och konsekvenser for de utsatta. Forskningen har lett till att
begreppet vald over tid har utvidgats fran fysiskt och psykiskt vald, vilket
resulterati att exempelvis utsatthet for ekonomiskt och materiellt vald
numera ofta inkluderas i manga studier. Olika studier anvander dock ofta
olika populationer, definitioner och matt pa vald i nara relation, vilket gor
att jamforelser av nivaer vad det géller utsatthet ar vanskligt.

Som namndes i avsnittet Bakgrund genomforde Bra en befolkningsstudie
om utsatthet for brott i nara relation inom ramen for NTU 2013 (Bra 2014)
som dock inte ar jamforbar med den har rapporten. Det beror pa att
datainsamlingsmetoden och strukturen pa frageformuliret som anvands
inom NTU forandradesisamband med NTU 2017. Bra 6vergick da fran att
anvanda sig av telefonintervjuer till webb- och postenkat, och fran att stalla
uppfoljningsfragor om omstandigheter vid brotten till samtliga utsatta till
att stalla uppfoljningsfragor endast till ett urval av de utsatta. Eftersom den
tidigare rapporten fran 2014 dnda inte ar jamforbar med den har rapporten,
oppnade det en majlighet for Bra att gora forandringar i frageformuléaret,
anpassade till det senaste kunskapsldget om vald i ndra relation.

Exempelvis har nya fragor om ekonomiskt, materiellt och digitalt vald lagts
till.

Nationellt Centrum f6r Kvinnofrid (NCK) publicerade 2014 en
befolkningsstudie om utsatthet for vald och kopplingen till ohilsa

(NCK 2014). Studien genomfordes som en kombinerad webb- och
postenkat, och enkiaten skickades ut till 10 000 kvinnor och 10 000 mén i
aldern 18-74 ar. Fragorna om utsatthet for olika typer av vald rorde tiden
fore 15 ars alder, i aldern 15—17 ar, efter 18-arsdagen samt under det senaste
aret. Resultaten visade bland annat att 20 procent av kvinnorna och

8 procent av méannen varit utsatta for upprepat psykiskt vald av en
nuvarande eller tidigare partner nagon gang efter 18 ars alder. Motsvarande
siffror for fysiskt vald var 14 procent for kvinnor och 5 procent for man, och
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for sexuellt vald 7 procent for kvinnor och 1 procent f6r méan. Eftersom
populationen i NCK:s studie dr indelad i ett annat aldersspann dn vad som
anvandsiden har rapporten, samt att NCK:s studie anvander andra
referensperioder, ar nivderna vad det giller utsatthet inte jamforbara. Trots
detta ar det relevant att nimna négra av resultaten eftersom det genomforts
sé pass fa befolkningsstudier kring brott i nara relation i Sverige.

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige (Roks)
publicerade 2022 en befolkningsstudie som géller kvinnors utsatthet for
vald utévat av man (Roks 2022). Studien undersoker inte bara vald som
utdvas av en partner, utan dven vald som sker inom andra typer av
relationer. Studien forsoker i majligaste man gora jamforelser med
rapporten Slagen dam som publicerades 2001 (Lundgren m.fl. 2001), och
genomfordes som en kombinerad webb- och postenkit. Enkaten skickades
ut till 15 000 kvinnorialdern 18—-86 ar. Fragorna om utsatthet for olika
typer av vald rorde tiden efter 15-adrsdagen samt de senaste 12 ménaderna,
och olika typer av relationer. Studien visar bland annat att 30 procent av
kvinnorna uppger att de efter 15 ars alder blivit utsatta for vald (har
inkluderas fysiskt vald, sexuellt vald och hot) fran en pojkvan. Motsvarande
siffra for vald av en nuvarande make eller sambo ar 10 procent, och for vald
fran en fore detta make eller sambo 37 procent. Eftersom populationen i
Roks studie har ett annat aldersspann dn vad som anvandsi den har
rapporten, samt att Roks studie anvander andra referensperioder, ar
niverna vad det giller utsatthet inte jimforbara. Aven dessa resultat ir
dock relevanta att nimna eftersom det i Sverige genomforts sa pass fa
befolkningsstudier kring brott i nara relation.

Syfte och fragestillningar

Syftet med den har rapporten ar att undersoka hur den sjalvrapporterade
utsattheten for olika former av vald av en nuvarande eller tidigare partner
ser ut i befolkningen 16—84 ar i Sverige, sdvil pa en 6vergripande niva som
inom olika grupper i befolkningen. Syftet ar dels att beskriva utsattheten
under 2022, dels att undersoka hur stor del av befolkningen som varit
utsatta nagon gang under sin livstid. Rapporten bygger pa tre huvudsakliga
fragestillningar:

1 Hur stor andel av befolkningen (16—84 ar) uppger att de under 2022,
respektive under livstiden, har utsatts for olika former av vald av en
nuvarande eller tidigare partner? Finns det skillnader i utsatthet
mellan man och kvinnor?
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2 Hur ofta har personerna utsatts under 2022? Finns det skillnader
mellan man och kvinnor?

3 Hur ser omstandigheterna kring utsattheten ut? Finns det skillnader
mellan man och kvinnor?

Utover dessa fragestiallningar beskrivs aven:

e hurvanligt det 4r att ndgon av handelserna polisanmalts

o skaltill attinte polisanmala

e behov av sjukvard, stod och hjalp

e om den utsatta pratat med nagon om héndelsen eller nagon av
handelserna

e partnerns kon

e om respondentens eventuella barn har sett eller hort partnern vara
valdsam mot respondenten.

Metod och material

Resultaten bygger pa ett siarskilt utformat frageavsnitt om olika former av
vald utovat av en nuvarande eller tidigare partner. Avsnittet gick ut
tillsammans med de ordinarie frigorna i Nationella
trygghetsundersokningen, till ett separat urval av personer, utéver den
ordinarie datainsamlingen till NTU 2023. Av de 30 000 personer i dldrarna
16—84 ar som ingick i urvalet visade sig 85 personer vara 6vertickning?,
vilket innebar att nettourvalet blev 29 915 personer. Totalt svarade 9 188
personer. Det ger en designviktad? svarsandel pa 34,9 procent och ett
bortfall pa 65,1 procent. Se dven bilaga 1 for en narmare beskrivning av
metod, tillforlitlighet och bearbetning av data. Dar aterfinns dven en tabell
over antalet personer som medverkat i undersokningen, samt
populationsstorlekar for redovisningsgrupperna.

2 personersom haravlidit eller flyttat utomlands.

3 Den designviktade svarsfrekvensen tar hansyn till att olika personer haft olika stor sannolikhet att komma
med i urvalet (genom exempelvisdversamplingav grupper man sedan tidigare vet har en lagre svarsfrekvens),
och kan ses som en skattning av den svarsandel som en undersdkning utan stratifiering skulle ha resulterati.
For attlasa merom det, se den tekniska rapporten for NTU 2023 (Bra 2023b).
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Frageinnehall

Har redogors for de fragor som ingick i frigeavsnittet om olika former av
vald utovat av en nuvarande eller tidigare partner.* For varje typ av
handelse som ingick i frageavsnittet stialldes fragan om det skett nagon
gang, och de som svarade ja pa den fragan fick en uppféljningsfraga om
ungefar hur ofta det skedde under foregaende ar (2022).

De typer av hdandelser som ingar i rapporten ar:s

e ekonomiskt vald
e materiellt vald
e psykiskt valdi form av:
- krankningar och férodmjukelser
- digitalt vald
- kontrollerande beteende
- trakasserier och stalkning
- hot
- hotmedvapen
o fysisktvaldi form av:
- misshandel
- grov misshandel
- vald medvapen
e sexuellt vald genom:
- oaktsamhet
- tvang
- utnyttjande av utsatt eller hjilplos situation.

Begrepp som anviandsirapporten

I det har avsnittet foljer definitioner av olika relevanta begrepp som
anvandsiden har rapporten, samt en beskrivning av hur
operationaliseringen av olika typer av vald ser ut. Det kompletta
frigeavsnittet dterfinnsibilaga 2.

Det ar viktigt att ha i atanke att en handelse som sker vid en tidpunkt kan
innehalla flera olika typer av vald samtidigt (exempelvis bade hot och

4 se bilaga2 for det komplettafrageformul dret. For en genomgang av vilka fragor som ingéri den ordinarie
NTU-undersbkningen, se den tekniska rapporten for NTU 2023 (Bré 2023b).

5 Se avsnittet om begrepp som anvindsi rapportenfor en detaljerad beskivning av de olika typeraav
handelser.
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misshandel), och det ar inte mojligt att kontrollera att respondenten i
undersokningen svarar att hen varit utsatt for bada dessa typer av
héandelser. Det ger en antydan om hur komplicerat det ar att undersoka vald
i nira relationer, och det innebar att resultaten i den har rapporten bor
betraktas som en uppskattning av miniminivan av andelen personer som
utsitts for olika former av vald av en nuvarande eller tidigare partner.

Nara relation

I den har rapporten definieras en nira relation som en pagéaende eller
avslutad partnerrelation som varat minst en ménad. Med partnerrelation
menas ett forhallande med en partner, vare sig man bor eller har bott ihop
eller inte. Det kan till exempel vara med en pojkvan/flickvian, make/maka
eller sambo/sidrbo. Det kan ocksa vara langvarig dejting eller annan

intim /sexuell relation.

Begreppen brott och vald

Frageavsnittet som anviantsiden har rapporten inkluderar fragor om en
rad olika handelser, allt frin exempelvis krankningar, trakasserier, digitalt
vald och kontrollerande beteende till misshandel och sexuellt vald.
Gemensamt for dessa handlingar ar att de i allmanhet brukar benamnas
som olika former av vald.

En del av fragorna ar i viss utstrackning formulerade sa att de
overensstimmer med den juridiska definitionen av olika typer av brott i
brottsbalken. I vissa fall faingar dock fragorna ett bredare spektrum av
héandelser (exempelvis handelser som ror krankningar och kontrollerande
beteende), som inte sikert skulle bedomas som brottsliga enligt en juridisk
definition. Den typen av hindelser kan vara mycket skadliga och dirmed
valdsammaiden meningen, utan att de utgor brottsliga handlingar. Aven
om en del av fragorna i viss utstrackning ar konstruerade for att efterlikna
den juridiska definitionen av vissa typer av brott, ar det i slutindan dnda
respondentens tolkning av fragan som avgor vilka handelser som
inkluderas.

P& grund av det, i kombination med det faktum att begreppet brott
egentligen inkluderar manga andra typer av handlingar som ar brottsliga
enligt brottsbalken (t.ex. stold) men som inte typiskt sett dr sddant som
sker inom parrelationer, anviandsiden har rapporten begreppet valdinira
relation nar resultaten presenteras. Det ar aven i enlighet med den
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begreppsanvandning som ar mest etablerad nar det galler det har
fenomenet.

Aterkommande utsatthet

Aterkommande utsatthet definieras i undersékningen som att man blivit
utsatt av en nuvarande eller tidigare partner nagon gang i manaden eller
oftare under 2022. De personer som svarat att utsattheten skedde ndgon
eller nagra ganger under 2022 ingéar alltsa inte i den har definitionen. Det
ar viktigt att ha i dtanke att de som blivit utsatta dterkommande inte
behaover ha blivit det av en och samma partner, utan det kan ha varit olika
personer som varit girningspersoner.

Ekonomiskt vald

Ekonomiskt vald matsiden har rapporten genom en fraga om ifall en
nuvarande eller tidigare partner bestimt 6ver respondentens pengar, eller
over annat som ror respondentens ekonomi, mot dennas vilja. Det kan till
exempel handla om att partnern inte tillatit att respondenten har egna
pengar, gomt undan gemensamma pengar, tvingat respondenten att ta 1an
eller sjalv tagit1an i respondentens namn mot dennas vilja eller vetskap.
Ekonomiskt vald utgor en egen kategori genom alla redovisningar.

Materiellt vald

Materiellt vald méats i den héar rapporten genom en fraga om ifall en
nuvarande eller tidigare partner slagit sonder eller pa annat sitt forstort
saker sa att respondenten blev sarad eller skramd. Det kan till exem pel
handla om att partnern slagit sonder inredning, forstort foton, klippt
sonder respondentens kldader eller tvingat respondenten att sjilv forstora
saker av sirskild betydelse. Materiellt vald utgor en egen kategori genom
alla redovisningar.

Psykiskt vald

I begreppet psykiskt vald ingar sex olika typer av handelser som mats med
varsin fraga: krankningar och férodmjukelser, digitalt vald, kontrollerande
beteende, trakasserier och stalkning, hot samt hot med vapen. Dessa sex
olika typer av handelser sarredovisas dven i vissa redovisningar.

Kriankningar och forodmjukelser definieras som att en nuvarande
eller tidigare partner sagt eller gjort saker som har fatt respondenten att
kianna sig krankt, hanad, nedvarderad eller forodmjukad. Det kan till
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exempel handla om att partnern sagt elaka saker till respondenten eller om
denna infor andra, inte latsats om respondenten eller spottat pa
respondenten.

Digitalt vald definieras som att en nuvarande eller tidigare partner anvant
sig av mobil, surfplatta eller dator pa ett sitt som gjort att respondenten
kant sig overvakad eller kontrollerad. Det kan till exempel handla om att
partnern kontrollerat respondentens sokhistorik eller inldgg i sociala
medier, kontrollerat var respondenten har varit genom GPS eller last
dennas sms eller mejl. Det kan ocksa handla om att partnern spridit ki nslig
information, bilder eller filmer.

Kontrollerande beteende definieras som att en nuvarande eller tidigare
partner bestamt eller forsokt bestimma vad respondenten far eller inte far
gora. Det kan till exempel handla om att partnern bestimt att respondenten
inte far traffa vissa personer, att denna inte far ga hemifran, eller vilka
klader som respondenten ska ha pa sig.

Trakasserier och stalkning definieras som att en nuvarande eller
tidigare partner forfoljt eller trakasserat respondenten. Det kan till exempel
handla om att partnern bevakat respondenten eller tagit kontakt med
denna upprepade ganger mot dennas vilja.

Hot definieras som att en nuvarande eller tidigare partner hotat
respondenten sa att denna blev radd.¢ Hoten kan till exempel handla om att
skada respondenten, sig sjilv, ndgon annan eller ett husdjur. Hoten kan
ocksa handla om att forstora foremal, om att sprida information, rykten,
bilder, eller filmer, eller om att respondenten inte ska fa traffa sina barn.

Hot med vapen definieras som att en nuvarande eller tidigare partner
hotat att skada respondenten med en kniv eller ett skjutvapen. Det kan till
exempel handla om att hdlla en kniv mot respondentens kropp eller rikta
ett skjutvapen mot denna.

Fysiskt vald

I begreppet fysiskt vald ingar tre olika typer av handelser som méts med
varsin fraga: misshandel, grov misshandel respektive vald med vapen.
Dessa tre olika typer av hindelser sarredovisas dven i vissa redovisningar.

6 Begreppet hot hari denharundersskningen enbredare definition &nolaga hoti 4 kap. 5 § brottsbalken.
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Misshandel definieras som att en nuvarande eller tidigare partner pa ett
valdsamt satt hallit fast respondenten, knuffat, dragit i haret, gett denna en
orfil eller liknande.”

Grov misshandel definieras som att en nuvarande eller tidigare partner
slagit respondenten med knytnéve eller med ett féremal, sparkat denna,
eller liknande.?

Vald med vapen definieras som att en nuvarande eller tidigare partner
skadat respondenten genom att anvinda en kniv eller ett skjutvapen.

Sexuellt vald

I begreppet sexuellt vald ingar tre olika typer av handelser som méts med
varsin fraga: sexuellt vdld genom oaktsamhet, sexuellt vald genom tvang
respektive sexuellt vald genom utnyttjande av utsatt eller hjalplos situation.
Dessa tre olika typer av handelser sarredovisas dven i vissa redovisningar.

Sexuellt vald genom oaktsamhet definieras som att en nuvarande eller
tidigare partner haft sex med respondenten fast hen borde forstatt att
respondenten inte ville det.

Sexuellt vald genom tvang definieras som att en nuvarande eller
tidigare partner haft sex med respondenten, eller gjort ndgot sexuellt med
respondenten mot dennas vilja, eller genom att anvianda hot eller vald.

Sexuellt vald genom utnyttjande av utsatt eller hjilplos situation
definieras som att en nuvarande eller tidigare partner haft sex med
respondenten, eller gjort nagot sexuellt med denna nar denna befann sig i
en utsatt eller hjalplos situation. Det kan till exempel handla om att
respondenten sov, var paverkad av alkohol, droger eller medicin, var sjuk
eller blev sa radd att hen inte kunde rora sig (s kallad frozen fright).

Resultatredovisning

Frégeavsnittet om vald i nara relationer inleds med en fraga dar
respondenterna ombeds uppge om de just nu har, eller ndgon gang har hatt,
en partnerrelation som varat minst en manad.° I samband med den fragan

7 Begreppet misshandel hari den har undersdkningen en bredare definition an misshandel i 3 kap. 5 §
brottsbalken.

8 Begreppet grov misshandel hari den harundersokningen enbredare definition &ngrov misshandeli 3 kap. 6
§ brottsbalken.

9] bilaga 2 aterfinnsdet komplettafrageformuliret som anvéandes.

20



finns det ocksa information om att avsnittet handlar om héndelser som kan
ha skett i en pagaende relation, i en tidigare relation eller efter att
relationen tagit slut.

Av de 9 188 personer som medverkade i undersokningen uppgav 6 971
personer (75,9 procent) att de har eller har haft en sddan relation

(tabell 1.1). Dessa personer har fatt foljdfragor om vald i nira relation under
livstiden samt under foregaende ar (2022). Totalt 1 380 personer

(15,0 procent) uppgav att de aldrig haft en sidan parrelation, medan

837 personer (9,1 procent) valde att inte svara alls pa fragan, eller uppgav i
de ordinarie NTU-fragorna att de bor med en make/maka/sambo/partner,
men trots det svarade nej pa fragan om partnerrelation.

I analyserna for utsatthet i befolkningen (16—84 ar) ingar dven de personer
som uppger att de inte haft ndgon partnerrelation, och de adr kategoriserade
som €] utsatta. Det beror pa att om de aldrig har variti en relation kan de
heller aldrig ha utsattsi en relation.

Tabell 1.1. Antal och andel personer som besvarat den inledande fragan om
partnerrelation.

Antal Procent

Har eller har haft en partnerrelation som varatminsten manad 6971 75,9

Har inte, och har aldrig haft, en partnerrelation som varatminsten manad|1 380 15,0
Bortfall 837 9,1
Totalt 9188 100,0

I den hiar rapporten presenteras en stor del av huvudresultaten med hjalp
av figurer och tabeller med tillh6rande text som ska hjilpa lasaren att tolka
resultaten. Y tterligare resultat presenterasiform av en tabellbilaga pa

Bras webbplats (www.bra.se).

I kapitel 2—6 presenteras rapportens huvudresultat, uppdelade pa utsatthet
under foregdende ar (2022), dterkommande utsatthet under 2022,
anmalningsbenigenhet, behov av stod eller hjalp, samt utsatthet under
livstiden. Det bor noteras att skillnader som lyfts fram i rapporten inte
nodviandigtvis ar statistiskt signifikanta. Vissa redovisningar gors for varje

10 Av dessa vardet 124 personer som inte svarade p& fragan om partnerrelation alls, och 713 personersom i
de ordinarie NTU-frdgorna uppgav att de bor med en make/maka/sambo/partner, mensedan svarade nej pa
frigan om de hareller har haft enpartnerrelation som varat minsten manad.

11| tabellbilagan p& Braswebbplatssirredovisasde olika redovisningsgrupperna pertyp av vald dar s& ar

mojligt. For utsatthet for vildmed vapen under 2022 ar det dockfor f& personeri datamaterialet som uppgett
utsatthet foratt det ska vara forsvarbart ur statistisk synpunkt att sérredovisa de olika redovisningsgrupperna.
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enskild typ av hdndelse som efterfragas i enkiten, och vissa redovisningar
gors for de fem Overgripande kategorierna ekonomiskt vald, materiellt vald,
psykiskt vald, fysiskt vald och sexuellt vald.

Svarsfordelningen redovisas i procent i tabeller och figurer. Notera att alla
figurer inte har samma skala pa y-axeln. Avrundning av procenttal innebar i
vissa fall att svarsandelarna inte summerar till exakt 100 procent.

e Narett kryss (x) forekommerien tabell innebar det att antalet
respondenter som besvarat fragan ar for litet (<100), och darfor inte
kan redovisas.

e Nar ett bindestreck (-) forekommer i en tabell innebar det att
observationer finns men att procentandelen ar avrundad till o0,0.

e Nairen punkt (.) forekommer innebar det att observationer saknas,
det vill sdga att antalet ar o (noll).

Redovisningsgrupper

Bakgrundsinformation om kon?, alder, svensk respektive utlandsk
bakgrund, individens disponibla inkomst, kommungrupp, socioekonomisk
omradestyp och utbildning hamtas fran befintliga register hos SCB.
Bakgrundsinformation om familjetyp och bostadstyp kommer fran
enkatunderlaget. Bakgrundsinformationen har anvants till att klassificera
respondenterna till vedertagna redovisningsgrupper och anvands for att
belysa skillnader mellan olika grupper i befolkningen.

Familjetyp beskriver om respondenten dr sammanboende med make,
maka, sambo eller partner, eller inte sammanboende (ensamstiende), och
om respondenten bor med barn under 20 ar eller inte (inte egna syskon).
Det behover alltsa inte vara respondentens biologiska barn. En person som
har en partner som den inte bor tillsammans med raknas som
ensamstdende i redovisningen av familjetyp. Det ar den utsattas
levnadssituation vid tillfallet for besvarandet av enkiten som redovisas,
vilket inte behover vara samma levnadssituation som nar utsattheten
skedde. Det behover inte heller vara sa att den utsatta personen blivit utsatt
av personen som den bor med vid tillfallet for besvarandet av enkiten, utan
garningspersonen kan vara en fore detta partner.

12 Har avses juridiskt kon.

13 yvariabeln utbildni ng skapasutifrin en kombination av registeruppgifter och en fraga i enkiten.
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Disponibel inkomst avser den inkomst som finns att forfoga over efter
skatt. Den disponibla inkomsten omfattar alla inkomster efter skatt och
inkluderar alla transfereringar som barnbidrag och sjukpenning. Det
handlar hiar om individens disponibla inkomst, inte hushallets disponibla
inkomst. Méattet for individens disponibla inkomst dr indelat i kvartiler, det
vill siga inkomsten ar indelad utifran fjardedelar av
undersokningspopulationen. Den forsta kvartilen inkluderar den fjardedel
individer som star for den lagsta totala disponibla inkomsten, och den
fjarde kvartilen inkluderar den fjardedel individer som star for den hogsta
disponibla inkomsten.

Kommungrupp baseras pa befolknings- och naringsstruktur, och delar in
Sveriges kommuner i nio olika grupper, som i sin tur delas in i tre
overgripande grupper: storstader och storstadsnara kommuner; storre
stader och kommuner néra storre stad; samt mindre stiader, tatorter och
landsbygdskommuner (SKR 2022).

Socioekonomisk omradestyp ir en omradesindelning som baseras pa
befolkningsstatistik om socioekonomiska faktorer, och som har redovisas
for tre kategorier: omraden med socioekonomiska utmaningar
(omradestyp 1—2), socioekonomiskt blandade omraden (omradestyp 3) och
omraden med goda socioekonomiska forutsattningar (omradestyp 4—5) .

14 F6r merinformation, se den tekniska rapporten for NTU 2023 (Br& 2023b).
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2. Utsatthet under 2022

I det har kapitlet presenteras de generella monster som framkommit som
ror utsatthet for vald i nira relation under féregaende ar (2022).

Rapporten omfattar ett brett spektrum av vald: allt fran icke fysiskt vald
(som till exempel krankningar och férodmjukelser, digitalt vald och
ekonomiskt vald) till fysiskt vald av varierande allvarlighetsgrad (som till
exempel knuffar, orfilar, sexuellt vald genom oaktsamhet, knytnavsslag,
sparkar, vdld med vapen samt sexuellt vald genom tvang). Det dr darfor
viktigt att ha i &tanke att vissa av de typer av vald som studerasiden har
rapporten inte nodvandigtvis ar gadrningar som ar straffbelagda enligt lag,
och att en garning kan bedomas olika beroende pa om den utsatta skadas
eller inte (en knuff kan t.ex. betraktas som misshandel om den utsatta
skadas). Vad som betraktas som vald av den utsatta ar ocksa beroende pa
sammanhanget dar valdet sker, och i vissa sociala ssmmanhang kan det
finnas hogre tolerans for vald dn i andra.

Samtliga resultat som presenterasi figureri det har kapitlet aterfinns aven
for samtliga personer och siarredovisade for kon dar sa ar mojligt i
tabell 2A—2Q itabellbilagan pa Bras webbplats (www.bra.se).

Utsatthet bland samtliga och efter kon

Totalt uppger 13,6 procent av befolkningen (16—84 ar) att de blivit utsatta
for ndgon typ av vald i nara relation under 2022 (tabell 2.1). Det 4r en storre
andel kvinnor an mén som uppger att de blivit utsatta (15,2 respektive

11,7 procent).

Vanligast forekommande ar att utsattas for ndgon form av psykiskt vald
(11,8 procent), och inom den kategorin ar det vanligast att ha blivit utsatt
for krankningar och forodmjukelser, foljt av att partnern har ett
kontrollerande beteende. Det har monstret géller for bAde man och
kvinnor.

Andelen som uppger utsatthet for fysiskt vald och sexuellt vald var lagre
(2,3 respektive 2,8 procent). Inom kategorin fysiskt vald ar det mest vanligt
forekommande med misshandel, och mindre vanligt med grovre
misshandel och vald med vapen. Inom kategorin sexuellt vald ar det
vanligast att ha blivit utsatt for sexuellt vald genom oaktsamhet, dvs. att en
nuvarande eller tidigare partner haft sex med den som utsatts fast partnern
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borde forstatt att den utsatta inte ville det. Vidare ar det nast vanligast med
sexuellt vald genom utnyttjande av utsatt eller hjalplos situation, och minst
vanligt forekommande med sexuellt vald genom tvang.

Den storsta skillnaden mellan méan och kvinnor sett till andelar aterfinns
for sexuellt vald, dar det ar 0,9 procent av mannen och 4,4 procent av
kvinnorna som uppger att de blivit utsatta.

For majoriteten av de olika typerna av vald ar det en storre andel kvinnor
dn man som uppger utsatthet, men for ekonomiskt vald, digitalt vald,
kontrollerande beteende och grov misshandel rader det motsatta
forhallandet. Det ar dock inte négra stora skillnader.

Tabell 2.1. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Fér samtliga, samtséarredovisning for kon.

Samtliga M&n Kvinnor
Utsatt for ndgon av nedanstaende typer av vald 136 11,7 15,2
Ekonomiskt vald 1,6 1,9 1,4
Materiellt vald 2,3 1,3 3,3
Psykiskt vald 11,8 10,7 12,9
Kréankningar och forédmjukelser 9,1 6,9 10,9
Digitaltvald 3,0 3,1 2,9
Kontrollerande beteende 5,6 6,0 5,2
Trakasserier och stalkning 1,9 1,6 2,2
Hot 2,4 17 3,0
Hot med vapen 0,1 0,1 0,1
Fysiskt vald 2,3 2,0 2,6
Misshandel 2,0 1,5 2,5
Grov misshandel 0,9 1,0 0,8
Vald med vapen - : -
Sexuellt vald 2.8 0,9 4.4
Sexuellt vdld genom oaktsamhet 25 0,7 4,0
Sexuellt vald genom tvang 0,3 0,1 0,4
Sexuellt vald genom utnyttjande av utsatteller hjalplds situation 1,3 04 2,1

Punkt (.) innebar att observationer saknas, dvs. att antalet ar 0 (noll).
Streck (-) innebér att observationer finns men att andelen ar avrundad till 0,0.

Bland dem som uppger att de utsattes for nagot vald under 2022 av en
nuvarande eller tidigare partner uppger majoriteten att utsattheten enbart
skedde medan relationen pagick (figur 2.1). Det géller f6r baide man och
kvinnor. Samtidigt uppger en nagot storre andel utsatta man an kvinnor att
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utsattheten enbart skedde efter att relationen tog slut (13,8 respektive

11,0 procent), medan en storre andel kvinnor &n man uppger att utsattheten
skedde bade medan relationen pagick och efter att den tagit slut

(13,4 procent for kvinnor och 9,9 procent for mén).

FHgur 2.1. Fordelning (%) av néar utsattheten skedde, bland dem som uppger att de
utsattes for vald i nararelation under 2022. Sarredovisning for kon. Se aven tabell 2A
i tabellbilagan pa Bras webbplats.

M\\\\ s

0 20 40 60 80 100

Procent

% Medan relationen pagick
| Efter avslutad relation

= Bade under pagaende relation och efter avslutad relation

Utsatthet utifran garningspersonens kon

I undersokningen stélldes en fraga om kon pa den person man blivit utsatt

av under 2022. Om respondenten blev utsatt i flera olika relationer under
aret gillde fragan for den senaste relationen.

Bland bade utsatta méan och kvinnor ar partnern i majoriteten av fallen en
person av motsatt kon (tabell 2.2). Bland de man som utsattes for vald i
nara relation under 2022 uppger dock 4,2 procent att partnern som utsatt

dem var en man, och bland de utsatta kvinnorna uppger 1,8 procent att
partner som utsatt dem var en kvinna.

Tabell 2.2. Férdelning (%) av kdn hos partnern, bland dem som uppger att de utsattes
for vald i nara relation under 2022. Sarredovisning for kon.

Kon pa partnern Utsatta man Utsatta kvinnor
Manlig partner 4,2 97,7
Kvinnlig partner 94,9 1,8
Partner med annatkon 0,9 0,5
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Barn som sett eller hortvaldet

Majoriteten av de utsatta som har barn uppger att barnen inte sett eller hort
nagot vald (82,5 procent), medan 9,9 procent uppger att barnen har sett
eller hort valdet och 7,5 procent uppger att de inte vet om sa varit fallet. Det
innebar att for ungefar var femte utsatt (17,5 procent) som har barn kan
barnet ha sett eller hort véaldet.

Bland utsatta kvinnor med barn uppger 11,2 procent att barnen sett eller
hort valdet, medan motsvarande andel bland mén ar 8,2 procent (figur 2.2).
Samtidigt ar det en négot storre andel av de utsatta mannen som uppger att
de inte vet om barnen sett eller hort nagot av valdet, jamf{ort med
motsvarande andel kvinnor.

Figur 2.2. Fordelning (%) av om den utsattas barn setteller hort nagot vald, bland
dem som har barn och som uppger att de utsattes for vald i nararelation under 2022.
Sarredovisning for kon. Se aven tabell 2B i tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Utsatthetunder 20221 olika grupperibefolkningen

I det har avsnittet redovisas sjalvrapporterad utsatthet under 2022 bland
man och kvinnor utifran redovisningsgrupperna alder, svensk respektive
utlandsk bakgrund, utbildning, familjetyp, bostadstyp, disponibel inkomst,
kommungrupp samt socioekonomisk omradestyp.

27



Alder

Det ar vanligare att yngre personer uppger att de blivit utsatta for vald i
nara relation under 2022, jamfort med dldre. Storst andel utsatta aterfinnsi
aldersgruppen 20—24 ar, dar 23,8 procent uppger att de blivit utsatta, foljt
av gruppen 25—34 ar med 17,3 procent. Minst andel som uppger att de
utsatts aterfinnsi den dldsta gruppen (5,0 procent).

For kvinnor ser monstret ut pa samma satt som nar samtliga utsatta
studeras (figur 2.3). Bland kvinnor uppger 30,0 procent i aldersgruppen
20—24 ar att de blivit utsatta.

For méan ser monstret nagot annorlunda ut. Andelen utsatta ar visserligen
storst inom aldersgruppen 20—24 ar aven for man (16,1 procent), men
darefter r det méan i gruppen 35—44 ar som i storst grad uppger att de
blivit utsatta.

Andelen utsatta kvinnor ar storre an andelen méan i samtliga aldersgrupper

mellan 16 och 54 ar, medan andelen méan ar storre i aldersgrupperna mellan
55 och 84 ar. Storst ar skillnaden mellan kénen i gruppen 20—24 ar.

Figur 2.3. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara

relation under 2022. Sarredovisning for kon och alder. Se aven tabell 2C i
tabellbilagan p& Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran dlder framkommer
att monstret ser olika ut for olika typer av vald (se tabell 2D—2P i
tabellbilagan pa Bras webbplats). Majoriteten av valdstyperna ar vanligast i
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aldersgruppen 20—24 ar, dock finns tva undantag: ekonomiskt vald ar
vanligast bland personeri dldrarna 45—-54 samt 55—64 ar, och hot ar lika
vanligt i dldersgruppen 16—19 ar som i aldersgruppen 20—24 ar.

Svensk respektive utlandsk bakgrund

Resultaten i rapporten visar att andelen som uppger utsatthet under 2022
ar nagot storre bland svenskfodda personer med minst en svenskfodd
foralder (13,9 procent), dn i 6vriga tva grupper (12,7 procent for

utrikesfodda och 11,8 procent for svenskfodda med bada foraldrarna
utrikesfodda).

Nar mén och kvinnor studeras separat framkommer dock lite annorlunda
monster (figur 2.4). For kvinnor ar andelen utsatta storst bland
svenskfodda med minst en svenskfodd foralder, foljt av svenskfédda med
béada foraldrarna utrikesfodda samt utrikesfodda. For man ar andelen

utsatta storst bland utrikesfodda, foljt av svenskfédda med minst en
svenskfodd foralder och svenskfodda med bdda foraldrarna utrikesfodda.

Figur 2.4. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Sarredovisning fér kon och svensk respektive utlandsk
bakgrund. Se &ven tabell 2Ci tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran svensk respektive
utlandsk bakgrund framkommer att monstret ser olika ut for olika typer av
vald (se tabell 2D—2P i tabellbilagan pa Bras webbplats). Som exempel kan
namnas att ekonomiskt, materiellt och digitalt vald samt misshandel ar
vanligare att utsittas for bland svenskfodda med bada fordldrarna
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utrikesfodda, medan krankningar och forodmjukelser ar vanligare bland
svenskfodda med minst en svenskfodd foralder och bland utrikesfodda. Att
utsattas for kontrollerande beteende ar vanligast bland utrikesfodda
personer. Att utsittas for sexuellt vald ar ndgot vanligare bland svenskfodda
med minst en svenskfodd foralder.

Utbildningsniva

Det forekommer vissa skillnader i utsatthet mellan personer med olika
utbildningsnivaer, diar personer med gymnasial utbildning uppger utsatthet
i hogst utstrackning (14,3 procent), och personer med forgymnasial
utbildning uppger utsatthet i lagst utstrackning (12,8 procent).

Monstren skiljer sig ndgot mellan man och kvinnor (figur 2.5). Bland man
ar utsattheten pa i princip samma niva for personer med gymnasial och
eftergymnasial utbildning, och négot lagre for personer med forgymnasial
utbildning. Bland kvinnor ar utsattheten hogre bland personer med
gymnasial utbildning och négot lagre for personer med forgymnasial
respektive eftergymnasial utbildning.

Figur 2.5. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Sarredovisning for kon och utbildningsniva. Se dven tabell 2C i
tabellbilagan p& Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran utbildningsniva
framkommer att monstret ser olika ut for olika typer av vald (se tabell 2D—
2P i tabellbilagan pa Bras webbplats). For majoriteten av valdstyperna ar
det vanligast att personer med forgymnasial utbildning uppger utsatthet —
det giller exempelvis for materiellt vald, kontrollerande beteende, hot och
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olika former av fysiskt vald och sexuellt vald. Andelen utsatta for
krankningar och forodmjukelser samt digitalt vald ar mer lika oavsett
utbildningsniva. Ekonomiskt vald dr nagot mer vanligt bland personer med
gymnasial utbildning, jamfort med 6vriga tva grupper.

Familjetyp

Det ar betydligt vanligare att personer som ar ensamstdende med barn
uppger att de blev utsatta for vald i niara relation under 2022, jamfort med
personer inom oOvriga familjetyper (26,7 procent jamfort med 11,6—

14,7 procent). Andelen som ilagst utstrackning uppger att de utsatts ar
sammanboende utan barn (11,6 procent).

Nar man och kvinnor studeras separat framkommer samma monster bland
kvinnor, dir utsattheten bland dem som ar ensamstaende med barn ar
32,9 procent, jamfort med kvinnor som lever i 6vriga typer av familjer
(11,5—15,6 procent) (figur 2.6). Minst andel som uppger att de utsatts ar
kvinnor sammanboende utan barn. Bland man framkommer dock inte
samma monster; for den gruppen ar andelen utsatta storst bland
sammanboende med barn och minst bland ensamstaende utan barn

(13,8 respektive 10,4 procent). For man ar det dock inte mojligt att
sarredovisa ensamstdende med barn pa grund av att antalet personeriden
gruppen ar for litet i datamaterialet.

Har ar det viktigt att ha i atanke att analysen speglar den familjerelation
man lever i vid besvarandet av enkaten, vilket inte behover vara samma
familjerelation man levde i nar utsattheten skedde.
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Figur 2.6. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Sarredovisning for kon och familjetyp.2 Se aven tabell 2Ci
tabellbilagan pa Bras webbplats.
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2 Antalet observationer bland man som arensamstdende med barn arfor litet (<100), vilket innebér att resultat
enbartredovisasforkvinnor.

Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran familjetyp
framkommer att ensamstdende med barn uppger hogst utsatthet oavsett
typ av vald som studeras (se tabell 2D—2P i tabellbilagan pa Bras
webbplats). Ett undantag ar dock olika former av sexuellt vald, dar det ari
princip lika vanligt att ensamstdende utan barn uppger utsatthet, som
ensamstdende med barn.

Bostadstyp

Det ar vanligare att uppge utsatthet for vald i nara relation under 2022
bland personer som bor i flerfamiljshus, jamfort med personer som bor i
smahus (15,1 respektive 12,5 procent).

Det ar fraimst bland kvinnor som den skillnaden framkommer, dar

17,6 procent av kvinnor boende i flerfamiljshus uppger utsatthet under
2022 jamfort med 13,5 procent av boende i smahus (figur 2.7). Bland méan
ar andelarna som uppger att de utsatts pa en mer lika niva oavsett
bostadstyp.

32



Figur 2.7. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Sarredovisning for kon och bostadstyp. Se &ven tabell 2C i
tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran bostadstyp
framkommer att personer boende i flerfamiljshus uppger hogre utsatthet
oavsett typ av vald som studeras (se tabell 2D—2P i tabellbilagan pa Bras
webbplats).

Disponibel inkomst
Totalt sett framkommer ingen tydlig skillnad i utsatthet utifran disponibel

inkomst, utan andelen utsatta varierar mellan som lagst 13,3 procent inom
den andra kvartilen och som hogst 14,1 procent i den forsta kvartilen.

Nar analysen delas upp pa kon framkommer dock tva olika monster i
utsattheten (figur 2.8). Bland kvinnor ar utsattheten storre i kvartilerna
med lagst respektive hogst inkomst, medan utsattheten bland méani stéllet
ar storre i de mellersta kvartilerna. Det medfor att konsskillnaden i
utsatthet ar storst i den lagsta och hogsta kvartilen, medan utsattheten ar
mer jamnt fordelad mellan konen i de mittersta kvartilerna.
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Figur 2.8. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Sarredovisning for kon och individens disponibla inkomst. Se
dven tabell 2C i tabellbilagan pa& Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran disponibel inkomst
framkommer att fér majoriteten av typerna av vald ar utsattheten hogst
bland personer i kvartilen med lagst inkomst (se tabell 2D—2P i
tabellbilagan pa Bras webbplats). Ett undantag ar ekonomiskt vald, dar
utsattheten ar i princip lika oavsett inkomst.

Kommungrupp

Totalt sett framkommer det ingen tydlig skillnad i utsatthet mellan
personer som bor i olika kommungrupper; utsattheten varierar mellan
13,0 procent i mindre stader, tiatorter och landsbygdskommuner och
13,9 procent i storstdder och storstadsnara kommuner.

Bland kvinnor ar utsattheten nagot hogre i storstader och storstadsnira
kommuner (16,1 procent), jamfort med 6vriga tvd kommungrupper
(14,3—14,9 procent) (figur 2.9). For man ar utsattheten pa ungefar samma
niva oavsett vilken kommungrupp som studeras.
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Figur 2.9. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Sarredovisning for kdn och kommungrupp. Se aven tabell 2C i
tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran kommungrupp
framkommer att monstret ser olika ut for olika typer av vald (se tabell 2D—
2P i tabellbilagan pa Bras webbplats). Som exempel kan ndamnas att det ar
nagot vanligare att uppge utsatthet for krankningar och férodmjukelser,
materiellt vald, digitalt vald och misshandel bland personer som bor i
storstader och storstadsnara kommuner, medan det ar vanligare att
personer som bor i mindre stader, tatorter och landsbygdskommuner
uppger att de utsatts for trakasserier. For ekonomiskt vald och
kontrollerande beteende ar andelen utsatta storst i storre stider och
kommuner nira storre stader.

Socioekonomisk omradestyp

Utsattheten ar nagot hogre bland personer som bor i omraden med
socioekonomiska utmaningar (15,1 procent), jimfort med personer som bor
i socioekonomiskt blandade omraden och omraden med goda
socioekonomiska forutsattningar (13,5 respektive 13,4 procent).

Bland man ar det en nagot storre andel utsatta bland dem som bor i
omraden med socioekonomiska utmaningar (13,9 procent) jamfort med
personer som bor i 6vriga tvd omraden (11,2—11,9 procent) (figur 2.10).
Bland kvinnor framkommer i princip ingen skillnad mellan personer
boende i de olika typerna av omraden.
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Figur 2.10. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for vald i nara
relation under 2022. Sarredovisning for kén och socioekonomisk omréadestyp. Se
dven tabell 2C i tabellbilagan pa& Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran socioekonomisk
omradestyp framkommer att monstret ser olika ut for olika typer av vald (se
tabell 2D—2P i tabellbilagan pa Bras webbplats). Som exempel kan ndmnas
att utsatthet for materiellt vald och misshandel 4r nagot vanligare i
omraden med socioekonomiska utmaningar jamfort med 6vriga omraden,
medan ekonomiskt vald 4r nagot vanligare i socioekonomiskt blandade
omraden. Hot och sexuellt vild genom oaktsamhet 4r nagot vanligare i
socioekonomiskt blandade omraden och omraden med goda
socioekonomiska forutsiattningar. Utsatthet for krankningar och
forodmjukelser ar ungefar lika vanligt i omraden med socioekonomiska
utmaningar och omraden med goda socioekonomiska forutsiattningar, och
mindre vanligt i socioekonomiskt blandade omraden.

Utsatthet for flera olika typer av vald

Bland de personer som utsattes for vald i ndra relation under 2022 ar det
vanligt att ha blivit utsatt for flera olika typer av vald. Totalt uppger

61,9 procent att de blev utsatta for en (1) kategori av vald under 2022
medan 38,1 procent uppger att de utsatts for minst tva av de kategorier av
vald som ingar i undersokningen.s

15| den analysen ingar de fem 6vergripande kategorierna ekonomiskt vald, materielltvald, psykiskt vald,
fysiskt vald och sexuelltvald.
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Det ar en storre andel kvinnor an man som uppger att de utsatts for minst
tva av de 6vergripande kategorierna av vald under 2022 (41,9 respektive
32,3 procent) (figur 2.11).

Figur 2.11. Fordelning (%) av hur manga kategorier av vald de som blivit utsatta for
vald i nararelation under 2022 har blivit utsattafor. Sarredovisning for kon. Se aven
tabell 2Qi tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Nar man tittar pa olika kombinationer av de fem 6vergripande kategorierna
av vald framkommer det att bland dem som uppger att de blivit utsatta f6r
tva av dessa kategorier av vald ar de vanligaste kombinationerna psykiskt
och fysiskt vald, respektive materiellt vald och psykiskt vald. Bland dem
som uppger att de blivit utsatta for tre av dessa kategorier av vald ar den
vanligaste kombinationen materiellt vald, psykiskt vald och fysiskt vald. Det
innebar att psykiskt vald i princip alltid forekommer nar en person utsatts
for flera olika typer av vald i nara relation.
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3. Aterkommande utsatthet
under 2022

Det har kapitlet inleds med en redovisning av hur ofta de som utsatts under
2022 uppger att utsattheten har skett. Darefter presenteras specifikt
forekomsten av aterkommande utsatthet i befolkningen under 2022.
Aterkommande utsatthet definieras i undersokningen som att man blivit
utsatt ndgon gang i manaden eller oftare under 2022. De personer som
svarat att utsattheten skedde nagon eller ndgra ganger under 2022 ingar
alltsd inte i den definitionen.

Forekomsten av dterkommande utsatthet i befolkningen under 2022
redovisas for de fem 6vergripande kategorierna avvald: ekonomiskt vald,
materiellt vald, psykiskt vald, fysiskt vald och sexuellt vald. For
kategorierna psykiskt vald, fysiskt vald samt sexuellt vald, dar flera olika
typer av vald inkluderas i varje kategori, racker det med att den utsatta
personen uppgett att minst en av de inkluderade handelserna skett nagon
gang i manaden eller oftare for att hen ska betraktas som dterkommande
utsatt.’ Samtliga resultat som presenterasifigureri det har kapitlet
aterfinns dven for samtliga personer och sarredovisade for kon dar sa ar
majligt i tabell 3A—3F i tabellbilagan pa Bras webbplats (www.bra.se).

Fordelning av hur ofta utsatthetunder 2022 skedde

I det har avsnittet redovisas hur ofta de som utsatts for olika typer av vald i
nira relation under 2022 uppger att utsattheten skett.

For samtliga typer av vald ar det vanligast att de utsatta uppgett att det
skett ndgon eller nagra ganger under aret (tabell 3.1). De typer av vald som i
hogst utstrackning hiant oftare dn sa ar ekonomiskt vald och kontrollerande
beteende. Nar det giller ekonomiskt vald uppgav 38,1 procent av de utsatta
2022 att det skedde nagon gang i méanaden eller oftare. Motsvarande andel
for kontrollerande beteende ar 36,6 procent. Det ar dven dessa tva typer av
vald som i hogst utstrackning sker varje dag eller nastan varje dag.

16 | den sammanslagna kategorin fysiskt vald har dockvald med vapen exkuderatsi dennaanalys. Det pa

grund av attingen respondent svarat att den typen av vald skett terkommande under 2022, vilket leder till att
resultaten blir skeva om den brottstypen inkiuderas eftersom det paverkar den totala nivanférden
sammanslagna kategorin.
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Tabell 3.1. Fordelning (%) av hur ofta vald i nara relation skettunder 2022, bland dem

som uppger att de utsatts fér detta under 2022.

Nagon eller Nagon Varje dag
nagra ganger Nagon gang gang i eller nastan

under aret i manaden veckan varje dag Totalt
Ekonomisktvald 61,9 26,6 6,4 5,0 100,0
Materiellt vald 85,8 8,9 4.8 0,5 100,0
Krankningaroch
forédmjukelser 68,2 18,9 9,3 3,6 100,0
Digitaltvald 68,4 13,7 14,3 3,6 100,0
Kontrollerande beteende 63,4 225 9,8 4,3 100,0
Trakasserier och stalkning 69,7 13,3 10,8 6,3 100,0
Hot 77,3 11,2 8,8 2,6 100,0
Hot med vapen X X X X X
Misshandel 84,4 6,9 6,8 2,0 100,0
Grov misshandel X X X X X|
Vald med vapen X X X X X
Sexuellt vald genom
oaktsamhet 72,0 15,3 12,7 . 100,0
Sexuellt vald genom tvdng X X X X X
Sexuellt vald genom
utnyttjande av utsatt eller
hjélplés situation X X X X X

Med (x) menas att antalet respondenter sombesvarat fragan ar for litet (<100), och kan darfor inte

redovisas.

Punkt (.) innebér att observationer saknas, dvs. att antalet &r O (noll).

Aterkommande utsatthetbland samtliga och efter kon
Som ndmndesiinledningen till det har kapitlet definieras dterkommande
utsatthet som att man uppgett att man blivit utsatt ndgon gang i manaden
eller oftare under 2022. De personer som svarat att utsattheten skedde
nagon eller ndgra ganger under 2022 ingar alltsa inte i den definitionen.
Redovisningen i det har avsnittet ar berdknat pa andelen utsatta i

befolkningen.

Totalt uppger 4,7 procent av befolkningen (16—84 ar) att de blivit
aterkommande utsatta for vald i nara relation under 2022 (tabell 3.2). Det
ar en nagot storre andel kvinnor an man som uppger att de blivit utsatta for
detta (5,2 respektive 4,1 procent).

Monstren vad det giller aterkommande utsatthet ar pA méanga sitt
desamma som nir man studerar den totala utsattheten for vald i nara
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relation bland samtliga under 2022 (dvs. oavsett hur ofta det skett).”
Vanligast forekommande ar att utsattas for aterkommande psykiskt vald
(4,1 procent), och inom den kategorin ar det vanligast att ha blivit utsatt for
aterkommande krankningar och forodmjukelser, foljt av att partnern vid
aterkommande tillfallen har ett kontrollerande beteende. Det m6nstret
galler for kvinnor, medan det for méan ar nagot vanligare med
aterkommande kontrollerande beteende, 4n med dterkommande
krankningar och forodmjukelser.

Det ar en mindre andel av befolkningen som uppger att de utsatts for
aterkommande fysiskt vald respektive sexuellt vald (0,3 respektive

0,7 procent). Inom kategorin dterkommande fysiskt vald ar det ungefar lika
vanligt med aterkommande misshandel, som med dterkommande grovre
misshandel. Inom kategorin sexuellt vald ar det vanligast att ha blivit utsatt
for aterkommande sexuellt vald genom oaktsamhet, dvs. att en nuvarande
eller tidigare partner haft sex med den som utsatts fast partnern borde
forstatt att den utsatta inte ville det. Vidare ar det nast vanligast med
aterkommande sexuellt vald genom utnyttjande av utsatt eller hjalplos
situation, och minst vanligt forekommande med dterkommande sexuellt
vald genom tvang.

Den storsta skillnaden i aterkommande utsatthet mellan mén och kvinnor
aterfinns for sexuellt vald, dar det ar 0,2 procent av méannen och 1,1 procent
av kvinnorna som uppger att de blivit aterkommande utsatta for nagon
form av sexuellt vald.

For majoriteten av de olika typerna av vald ar det en storre andel kvinnor
in man som uppger dterkommande utsatthet, men f6r &terkommande
kontrollerande beteende rader det motsatta forhallandet. For ndgra av
typerna av vald ar andelen man och kvinnor som blivit &terkommande
utsatta pad samma nivé (t.ex. ekonomiskt vald och misshandel).

17 Se tabell 2.1i kapitel 2.
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Tabell 3.2. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes fér aterkommande
vald i nara relation under 2022. For samtliga, samt sarredovisning for kon.

Samtliga Man Kvinnor
Utsatt for ndgon typ av aterkommande vald 4.7 41 5,2
Ekonomiskt vald 0,6 0,6 0,6
Materiellt vald 0,3 0,2 0,5
Psykiskt vald 41 3,7 45
Krankningar och férédmjukelser 2,9 2,0 3,6
Digitaltvald 0,9 1,0 0,9
Kontrollerande beteende 2,0 2,3 1,8
Trakasserier och stalkning 0,6 0,5 0,6
Hot 0,5 0,4 0,7
Hot med vapen - . 0,1
Fysiskt vald 0,3 0,3 0,3
Misshandel 0,3 0,3 0,3
Grov misshandel 0,2 0,2 0,3
Vald med vapen . . .
Sexuellt vald 0,7 0,2 11
Sexuellt vald genom oaktsamhet 0,7 0,2 1,1
Sexuellt vald genom tvang 0,1 0,1 0,1
Sexuellt vald genom utnyttjande av utsatteller hjalplds situation 04 0,1 0,6

Punkt (.) innebér att observationer saknas, dvs. att antalet &r O (noll).
Streck (-) innebér att observationer finns men att andelen ar avrundad till 0,0.

Aterkommande utsatthet under 2022 i olika grupperi
befolkningen

I det har avsnittet redovisas aterkommande utsatthet under 2022 i
befolkningen, utifran redovisningsgrupperna éalder, svensk respektive
utlindsk bakgrund, utbildning, familjetyp, bostadstyp, disponibel inkomst,
kommungrupp samt socioekonomisk omradestyp. Med aterkommande
utsatthet avses alltsd de personer som uppger att utsattheten skedde nagon
gang i manaden eller oftare under 2022.

Alder

Aterkommande psykiskt véld dr den vanligaste typen av vald, oavsett vilken
aldersgrupp som studeras (figur 3.1). Utsattheten ar storst i aldersgruppen
20—24 ar, foljt av gruppen 16—19 ar. Darefter minskar den aterkommande
utsattheten ju dldre grupp som studeras.
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Aven &terkommande sexuellt och fysiskt vald dr vanligare i yngre
aldersgrupper jaimfort med dldre. Aterkommande sexuellt vald dr vanligast i

den yngsta aldersgruppen (16—19 ar), dar 2,4 procent av befolkningen
uppger att de blev aterkommande utsatta under 2022.

Ett annat monster som ar vart att notera ar for aterkommande ekonomiskt
vald, dar utsattheten ar hogre bland personer i dldern 20—24 ar samt 45-54
ar och 55—64 ar, medan utsattheten ar nagot lagre i aldersgrupperna 25—34
och 35—44, samt bland personer 65 ar och aldre.

Figur 3.1. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
aterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning for alder.2 Se aven
tabell 3A-3F i tabellbilagan pa Bras webbplats.
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2Dar stapel saknas berordet pa attingen person i den gruppen uppgett &terkommande utsatthet under 2022.

Svensk respektive utlandsk bakgrund

Nar man studerar aterkommande utsatthet utifran svensk respektive
utlandsk bakgrund framkommer nagra monster som bor noteras (figur 3.2).
Vad det géller utsatthet for aterkommande psykiskt vald dr det nagot
vanligare att det uppges av svenskfodda personer med bada foraldrarna
utrikesfodda (5,2 procent), jimfort med 6vriga tva grupper (3,9—

4,2 procent). Samma monster framkommer dven for aterkommande fysiskt
vald, dock pa en lagre niva.
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For aterkommande ekonomiskt vald ar utsattheten i stillet nagot hogre
bland utrikesfodda personer och bland svenskfodda personer med bada
foraldrarna utrikesfodda (1,1 respektive 1,0 procent), jamfort med
svenskfodda med minst en svenskfodd foralder (0,5 procent).

Fgur 3.2. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
aterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning for svensk respektive
utlandsk bakgrund.? Se aven tabell 3A-3F i tabellbilagan pa& Bras webbplats.
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aDar stapel saknas berordet pd attingen person i den gruppen uppgett aterkommande utsatthet under 2022.

Utbildningsniva

Nar den aterkommande utsattheten studeras utifran utbildningsniva
framkommer ett tydligt monster for terkommande psykiskt vald, dar
utsattheten ar hogst bland personer med forgymnasial utbildning

(5,9 procent), och sedan lagre ju hogre utbildningsgrad personen har
(4,3 procent for gymnasial utbildning och 3,1 procent for eftergymnasial
utbildning) (figur 3.3).

For aterkommande sexuellt vald dr utsattheten hogre bland personer med
forgymnasial utbildning (1,4 procent), medanden &r pa en lagre niva for
personer med gymnasial och eftergymnasial utbildning (0,6 respektive
0,5 procent).
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Figur 3.3. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
aterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning for utbildningsniva. Se
dven tabell 3A-3F i tabellbilagan p& Bras webbplats.
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Familjetyp

Vid en analys av dterkommande utsatthet utifran familjetyp framkommer
att personer som ar ensamstdende med barn ar mer dterkommande utsatta,
oavsett vilken typ av vald som studeras (figur 3.4). Som exempel kan
namnas att 11,4 procent av personer som ar ensamstaende med barn
uppgav aterkommande utsatthet for psykiskt vald, medan motsvarande
andel for ovriga familjetyper varierar mellan 2,6 och 5,1 procent. Likasa for
aterkommande ekonomiskt vald, dar 2,5 procent av personer som ar
ensamstdende med barn uppgav utsatthet, jamfort med 0,3—0,7 procent for
ovriga familjetyper.

For aterkommande sexuellt vald dr andelen som uppger utsatthet bland
ensamstdende utan barn nagot lagre an for ensamstaende med barn
(1,3 respektive 1,7 procent).

Har ar det viktigt att ha i atanke att analysen speglar den familjerelation
man lever i vid besvarandet av enkaten, vilket inte behover vara samma
familjerelation man levde i nar utsattheten skedde.
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Figur 3.4. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
aterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning for familjetyp.2 Se dven
tabell 3A-3F i tabellbilagan pa Bras webbplats.
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aDar stapel saknas berordet pd attingen person i den gruppen uppgett aterkommande utsatthet under 2022.

Bostadstyp

Det ar nagot vanligare att personer som bor i flerfamiljshus uppger
aterkommande utsatthet for psykiskt vald och ekonomiskt vald, jamfort
med personer som bor i smahus (figur 3.5). Bland annat kan ndmnas att
4,6 procent av personer i befolkningen som bor i flerfamiljshus uppger att
de blev aterkommande utsatta for psykiskt vald under 2022, medan
motsvarande andel bland personer i sméahus var 3,8 procent. For
aterkommande ekonomiskt vald ligger andelarna pé 0,9 respektive

0,4 procent.

For ovriga typer av aterkommande vald ligger andelarna pa mer lika nivaer.
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Figur 3.5. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
aterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning for bostadstyp. Se
dven tabell 3A-3F i tabellbilagan p& Bras webbplats.
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Disponibel inkomst

Nir analysen delas upp utifran disponibel inkomst framkommer ett tydligt
monster for aterkommande psykiskt vald och sexuellt vald, diar det ar en
storre andel som uppger utsatthet bland personer i den forsta kvartilen,
jamfort med ovriga (figur 3.6). For aterkommande psykiskt vald ar andelen
utsatta 6,4 procenti den forsta kvartilen, och direfter ar det en mindre
andel utsatta for varje kvartil (3,8—2,9 procent). For dterkommande
sexuellt vald ar andelen utsatta 1,5 procent i den forsta kvartilen, och
darefter 0,2—0,6 procent i 6vriga kvartiler.

For aterkommande ekonomiskt vald ar andelen utsatta pd samma niva for
den forsta till tredje kvartilen, och sedan nagot lagre i den fjarde kvartilen.
For aterkommande materiellt och fysiskt vald ar utsattheten nagot hogre i
den forsta och tredje kvartilen, och nagot lagre i den andra och fjarde
kvartilen.
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Figur 3.6. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
aterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning for disponibel inkomst.
Se aven tabell 3A-3F i tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Kommungrupp

Niar aterkommande utsatthet studeras utifran kommungrupper
framkommer att nar det giller ekonomiskt vald ar det en ndgot storre andel
utsatta i storre stider och kommuner néra storre stader (1,0 procent)
jamfort med i storstader och storstadsnara kommuner (0,3 procent)

(figur 3.7). For ovriga typer av aterkommande vald framkommer inga storre
skillnader mellan kommungrupperna.
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Figur 3.7. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
adterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning fér kommungrupp. Se
dven tabell 3A-3F i tabellbilagan p& Bras webbplats.
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Socioekonomisk omradestyp

Nar det galler aterkommande utsatthet bland personer inom olika
socioekonomiska omradestyper framkommer det att for psykiskt vald ar det
en storre andel som uppger utsatthet i socioekonomiskt blandade omréden
(5,5 procent) jamfort med i 6vriga omraden (3,4 procent for omraden med
socioekonomiska utmaningar och 3,8 procent for omraden med goda
socioekonomiska forutsiattningar). Samma monster framkommer dven for
aterkommande ekonomiskt vald och sexuellt vald, men pa lagre nivaer.

For aterkommande fysiskt vald ar det en ndgot storre andel som uppger

utsatthet i omraden med socioekonomiska utmaningar, jaimfort med 6vriga
omraden.

For aterkommande materiellt vald framkommer inget tydligt monster.
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Figur 3.8. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsattes for olika former av
adterkommande vald i nararelation under 2022. Sarredovisning fér socioekonomisk
omradestyp. Se dven tabell 3A-3F i tabellbilagan p& Bras webbplats.
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4. Anmalningsbenagenhet

De personer i undersokningen som uppgav att de blivit utsatta for vald i
nara relation under 2022 fick en foljdfraga om ifall de sjidlva eller nagon
annan polisanmalt hindelsen eller ndgon av handelserna som skedde under
2022. De som svarat att ingen polisanmalan gjorts fick svara pa vilket som
var det fraimsta skalet till detta.

Det ar viktigt att ha i d&tanke att frigorna om utsatthet for vald i nara
relation som anviantsiden hiar undersokningen har en mer extensiv
tolkning av vad som kan vara vald, och syftet dr inte att finga in enbart
garningar som ar straffbelagda enligt lag.

I det har kapitlet sarredovisas endast redovisningsgrupperna kon och alder.
For 6vriga redovisningsgrupper blir grupperna for sma for att kunna
redovisas. Samtliga resultat som presenterasi figurer i kapitlet aterfinns
aven for samtliga personer och sarredovisade for kon dar sa ar mojligt i
tabell 4A och 4B itabellbilagan pa Bras webbplats (www.bra.se).

Anmilningsbenidgenhet bland samtliga och efter kon
Totalt uppger 2,7 procent av dem som utsattes for vald i nira relation under
2022 att hdndelsen, eller nagon av handelserna under aret, polisanméldes
(tabell 4.1). Det ar en storre andel utsatta kvinnor 4n man som uppger detta
(3,5 respektive 1,4 procent).

Hur vanligt det ar att handelserna polisanmals beror pa vilken typ av
handelse man utsatts for. Sett till de 6vergripande kategorierna av vald
(ekonomiskt vald, materiellt vald, psykiskt vald, fysiskt vald respektive
sexuellt vald) ar andelen som uppger att handelsen eller nagon av
héandelserna polisanmalts storst bland dem som utsatts for sexuellt vald,
foljt av fysiskt vald, och minst bland dem som utsatts for psykiskt vald.:

18 Anmalningsbenagenheten for misshandel och hoti nara relation betrakiassom 1&g jamfort med hur
anmalningsbenagenheten serut generellt fér motsvarande brottstyperi NTU (darandelen varierat mellan 17 —
39 procent sedan NTU 2018, se Bra 2024). Andelen utsatta fér sexuellt vald i néra relation som uppger att
handelsen ellerndgonav handelserna polisanmaldes &r ungefardensamma som anmalningsbenagenheten for
sexualbrotti NTU.
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Sett till enskilda typer av vald ar trakasserier och stalkning den typ av vald
som storst andel utsatta uppger att de har polisanmalt, och digitalt vald den
typ av vald som ilagst utstrackning har polisanmalts.

Tabell 4.1. Andel av de utsatta (%) som uppger att handelsen eller nagon av
handelserna som en nuvarande eller tidigare partner utsatt dem fér under 2022 &r
polisanmalda. For samtliga, samt sérredovisning for kon.

Samtliga Man Kvinnor
Polisanmalt handelsen eller ndgon av handelserna 2,7 14 35
Ekonomiskt vald X X X
Materiellt vald 3,7 X 3,7
Psykiskt vald 25 15 3,3
Krankningar och férédmjukelser 3,0 2,0 35
Digitaltvald 1,8 X X
Kontrollerande beteende 2,6 1,8 3,2
Trakasserier och stalkning 8,0 X X|
Hot 49 X 49
Hot med vapen X X X|
Fysiskt vald 4,9 X X
Misshandel 52 X X
Grov misshandel X X X
Vald med vapen .
Sexuellt vald 6,7 X 7.3
Sexuellt vald genom oaktsamhet 52 X 54
Sexuellt vald genom tvang X X X
Sexuellt vald genom utnyttjande av utsatteller hjalplos situation X X X|

Med (x) menas att antalet respondenter sombesvarat fragan ar for litet (<100), och kan darfor inte
redovisas.
Punkt (.) innebér att observationer saknas, dvs. att antalet &r O (noll).

Anmailningsbenigenhetiolika aldersgrupper

Andelen utsatta som uppger att hdndelsen eller ndgon av hindelserna som
de blev utsatta for under 2022 har polisanmalts varierar mellan olika
aldersgrupper. Har har det endast varit mgjligt att anvanda en grovre
indelning i aldersgrupper pa grund av att det annars blir for 1agt antal
personer i varje grupp.

Andelen utsatta vars utsatthet under 2022 har polisanmaélts dr nagot storre

i de tva yngre aldersgrupperna 16—24 ar och 25—44 ar, dir 3,6 respektive
3,2 procent uppger detta (figur 4.1). I de tva dldre grupperna, 45—64 ar och
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65—84 ar, ar det 1,8 respektive 2,0 procent som uppger att hiandelsen eller
nagon av handelserna som de blev utsatta for under 2022 polisanmalts.

De tva aldersgrupper dar det varit mojligt att sirredovisa kon ar grupperna
25—44 ar respektive 45—64 ar. Inom aldersgruppen 25—44 ar uppger

1,1 procent av de utsatta mannen och 4,4 procent av de utsatta kvinnorna
att hdndelsen eller ndgon av hindelserna har polisanmalts (se tabell 4A i

tabellbilagan pa Bras webbplats). I dldersgruppen 45—64 ar var andelarna
2,2 procent for man och 1,5 procent fér kvinnor.

Figur 4.1. Andel av de utsatta (%) som uppger att handelsen eller nagon av
handelserna som en nuvarande eller tidigare partner utsatt dem for under 2022 &r
polisanmalda. Se aven tabell 4A i tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Skal attinte polisanmaila

De utsatta som uppger att hindelsen eller hindelserna som de utsatts for
under 2022 inte polisanmalts far besvara en f6ljdfraga om vilket som var
det framsta skilet till att polisanmalan inte gjordes.

Det fraimsta skilet, bland bade utsatta méan och kvinnor, ar att maninte
tycker att det som hant kindes som tillrackligt allvarligt for att gora en

9 pet ar tyvarr inte mojligtatt sarredovisa skl att inte polisanmélapertyp av vald eftersom mangaér utsatta

forfleran en typ avvald, och skalet till attinte polisanmala garinte att koppla tillen specifiktyp av vald eller
héandelse.
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polisanmalan (40,6 respektive 33,9 procent) (figur 4.2). Utover det skiljer
sig monstren at nagot mellan man och kvinnor.

Bland mén var de tre efterfoljande vanligaste skilen att partnern har bett
om ursakt eller visat anger, att man anser att det 4nda inte skulle ga att
bevisa, samt att man saknar fortroende for polisen eller rattsvasendet.

Bland kvinnor var de tre efterféljande vanligaste skdlen att man anser att
det 4nda inte skulle ga att bevisa, att man vid tillfallet inte visste eller tinkte
pa att det som hint var ett brott, samt att personen har bett om ursikt eller
visat anger.

Bland bade man och kvinnor ar de minst forekommande skilen som anges
att man forhindrades av en annan familjemedlem eller sldkting, eller att
man inte polisanmalt av ekonomiska skal. Det ar samtidigt en
forhéllandevis stor andel av bade utsatta man och kvinnor som uppger
annat skal, dock saknas det information om vad det i sddana fall handlar
om for skal.
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Figur 4.2. Fordelning (%) av framstaskaltill att inte polisanmaéla vald i nara relation,
bland utsatta som uppger att hdndelsen eller handelserna 2022 inte polisanmalts.
Sarredovisning for kon.2 Se dven tabell 4B i tabellbilagan pa Brés webbplats.
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aDar stapel saknas berordet pa attingen person i den gruppen uppgett det skélet.

54

50 %



5. Behov av stod eller hjalp

De personer i undersokningen som uppgav att de blivit utsatta for vald i
nara relation under 2022 fick svara pa ett par foljdfragor: om de sokt stod
eller hjalp fran olika typer av verksamheter, samt om de fatt stod eller hjalp
fran dessa verksamheter. Det stilldes ocksa en fraga om hiandelsen eller
nagon av hindelserna under 2022 (oavsett typ av handelse) ledde till
saddana fysiska skador att personen besokte, eller hade behévt besoka,
lakare, sjukskoterska eller tandldkare. Slutligen stills dven en fraga om den
utsatta pratat med nagon annan om hindelsen eller ndgon av handelserna.

I det har kapitlet sarredovisas endast redovisningsgrupperna kon och alder.
For ovriga redovisningsgrupper blir grupperna for sma for att kunna
redovisas. Samtliga resultat som presenteras i figurer i kapitlet aterfinns
aven for samtliga personer och sarredovisade for kon dar sa ar mojligt i
tabell 5A—5G itabellbilagan pa Bras webbplats (www.bra.se).

Sokt stod eller hjalp

Ungefar var sjitte person (16,4 procent) bland dem som utsattes for vald i
nira relation under 2022 uppger att de sokte ndgon form av stod eller hjalp
med anledning av hindelsen eller nagon av handelserna.

Det ar vanligare att kvinnor sokt stod eller hjilp, 4n att man gjort det;
19,2 procent av de utsatta kvinnorna och 11,9 procent av de utsatta mannen
uppgav att de sokt ndgon form av stod eller hjalp (figur 5.1).
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Figur 5.1. Andel av de utsatta (%) 2022 som uppger att de stkte ndgon form av stod
eller hjalp. Sarredovisning for kon. Se &dven tabell 5A i tabellbilagan p& Bras
webbplats.
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Det ar en storre andel bland yngre utsatta personer som uppger att de sokte
stod eller hjalp under 2022 (figur 5.2). Storst r andelen i dldersgruppen
16—24 ar, dar 24,9 procent av de utsatta uppgav detta. Minst ar andelen i
den &ldsta aldersgruppen (65—84 ar), dar 3,8 procent av de utsatta uppgav
att de sokt stod eller hjalp. Har har det endast varit mgjligt att anvinda en
grovre indelning i dldersgrupper pa grund av att det annars blir for lagt
antal personer i varje grupp.

Den enda aldersgrupp dar det varit mojligt att sirredovisa bade méan och
kvinnor ar gruppen 45—64 ar. Inom den aldersgruppen uppger 16,2 procent
av de utsatta kvinnorna och 12,0 procent av de utsatta mannen att de sokt
stod eller hjalp (se tabell 5A i tabellbilagan pa Bras webbplats).
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Figur 5.2. Andel av de utsatta (%) 2022 som uppger att de sokte ndgon form av stod
eller hjalp. Sarredovisning for alder. Se dven tabell 5A i tabellbilagan pa Bras
webbplats.
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Fatt stod eller hjialp

Av de som sokt stod eller hjalp uppger majoriteten (81,5 procent) att de
ocksa fatt ndgon form av stod eller hjalp (figur 5.3). Har ar det inte mojligt
att dela upp redovisningen pa kon pa grund av att det blir for 1agt antal
personer i varje grupp.
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Figur 5.3. Fordelning (%) av de utsatta 2022 som uppger att de fick respektive inte fick

stod eller hjalp, bland dem som sokte detta. Se dven tabell 5B i tabellbilagan pa Bras
webbplats.
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Andelen av de personer som sokt stod eller hjalp och som uppger att de fatt
detta varierar stort mellan olika aldersgrupper (figur 5.4). Andelen &r storst
i aldersgruppen 45—64 ar, dar 92,3 procent av de som sokt stod eller hjalp
uppger att de fatt detta, och minstialdersgruppen 65—84 ar dar

24,0 procent uppger att de fatt stod.

58



Figur 5.4. Andel av de utsatta (%) 2022 som uppger att de fick ndgon form av stod
eller hjalp, bland dem som sokte detta. Sarredovisning for alder. Se dven tabell 5B i
tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Instanser de utsatta sokt stod eller hjilp fran

Resultaten visar att bland dem som uppger att de sokt stod eller hjalp fran
ndgon instans, ar det vanligast att man sokt sig till en psykolog eller
terapeut (66,2 procent). Nast vanligast ar att man sokt sig till
vuxenpsykiatrin eller BUP, foljt av en stodmottagning eller stodtelefon och
socialtjansten. Det ar mer ovanligt att man sokt sig till sjukvarden samt
elevhilsan, studenthilsan eller foretagshilsovard.

For kvinnor ser monstret likadant ut som nar man studerar monstret for
samtliga som sokt stod (figur 5.5). For man skiljer sig diremot monstret at.
Aven bland m#n som sokt stod eller hjilp ir det vanligast att man soker sig
till en psykolog eller terapeut, men darefter ar det nast vanligast att man
soker sig till sjukvarden och till vuxenpsykiatrin eller BUP. Det dr en
betydligt storre andel av mannen som sokt stod eller hjalp som uppger att
de sokt sig till sjukvarden, medan det ar en betydligt storre andel av
kvinnorna som sokt stod eller hjalp som uppger att de sokt sig till
elevhilsan, studenthilsan eller foretagshilsovarden.
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Figur 5.5. Andel av de som sokt stdd eller hjéalp (%) 2022,som uppger att de sokt det
fran respektive instans. Sarredovisning for kén. Se dven tabell 5C i tabellbilagan pa
Bras webbplats.2
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4 Notera att den utsatta kan ange flera olika instanser och darféringa flera g&ngeri figuren.

Instanser de utsatta fatt stod eller hjalp fran

Precis som att det ar vanligast att utsatta personer sokt stod eller hjilp fran
en psykolog eller terapeut, ar det aven vanligast att de som fdtt stod eller
hjalp uppger att det dr fran den instansen de fatt det (figur 5.6). Bland dem
som fatt stod eller hjalp uppger 71,8 procent att det var fran en psykolog
eller terapeut. Nast vanligast ar att ha fatt stod fran vuxenpsykiatrin eller
BUP, foljt av en stodmottagning eller stodtelefon och socialtjansten. Det ar
alltsd samma monster som niar man studerar var de utsatta soker stod eller
hjalp. Har ar det inte mgjligt att dela upp redovisningen péa kon pa grund av
att det blir for 14gt antal personer i varje grupp.
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Figur 5.6. Andel av de som fatt stod eller hjalp (%) 2022,som uppger att de fatt det
fran respektive instans. Se dven tabell 5D i tabellbilagan pa& Bras webbplats.?
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4 Notera att den utsatta kan ange flera olika instanser och darféringa flera g&ngeri figuren.

Behov av hjilp fran lakare, sjukskoterska eller
tandlikare

I undersokningen fick samtliga som uppgav att de blivit utsatta for ndgon
typ av vald i nira relation under 2022 en foljdfraga om ifall handelsen, eller
nagon av handelserna som skedde under aret, ledde till att den utsatta fick
saddana fysiska skador att hen besokte eller hade behovt besoka lakare,
sjukskoterska eller tandldkare. De fick Aven uppskatta ungefarligt antal
ganger.?2 Har ar det viktigt att ha i &tanke att behov av besok hos ldkare och
sjukskoterska kan uppstd dven utan att det forekommit fysiska skador, t.ex.
vid behov av sjukskrivning eller forskrivning av lakemedel for depression
eller liknande. Dessa behov fangas dock inte upp av nuvarande
fragestillning i enkéten.

2 Eftersom endast ett fatal utsatta personer uppgettantal gdnger ar det inte majligt att redovisa det.
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Det ar en nagot storre andel av de utsatta kvinnorna dn av mannen som
uppger ett behov av hjalp fran ldkare, sjukskoterska eller tandldkare

(2,9 respektive 2,0 procent). Majoriteten av de som utsatts for vald i ndara
relation uppger alltsa att de inte fick fysiska skador som ledde till ett sidant
behov, vilket dr ett vintat resultat eftersom det ar betydligt vanligare att
man utsitts for psykiskt vald jamfort med fysiskt och sexuellt vald (se
tabell 2.1 1 kapitel 2).

Det framkommer dock skillnader i behov av att soka lakare, sjukskoterska
eller tandlakare beroende pa vilken typ av brott som man utsatts for

(figur 5.7). Bland dem som utsatts for fysiskt vald under 2022 uppger

7,4 procent att ett sddant behov uppstod. For sexuellt vald uppger

4,7 procent av de utsatta att de besokte eller skulle behovt besoka ldkare,
sjukskoterska eller tandlakare. Har ar det inte mojligt att dela upp
redovisningen pa kon pa grund av att det blir for lagt antal personeri varje
grupp.

Fgur 5.7. Andel av de utsatta (%) 2022 som uppger att de besdkte, eller skulle behdvt
besoka lakare, sjukskoterskaeller tandléakare. Redovisat for samtliga typer av vald,
samt for fysiskt vald och sexuellt vald. Se aven tabell 5E i tabellbilagan pa Bras
webbplats.
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Berittat for nagon annan om sin utsatthet

Ungefar halften (49,6 procent) av de som utsattes for vald i nira relation
under 2022 uppger att de berittat for ndgon om hiandelsen eller ndgon av

62



handelserna som skedde under aret. Det ar vanligare att kvinnor uppger att
de berattat for nigon om sin utsatthet, jaimfort med att man gjort det
(58,1 respektive 36,1 procent) (figur 5.8).

Figur 5.8. Andel av de utsatta (%) 2022 som uppger att de berattat for ndgon om
handelsen eller ndgon av handelserna under 2022. Sarredovisning for kon. Se aven
tabell 5F i tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Bland bade mén och kvinnor ar det vanligast att de som utsatts har berattat
for en van, foljt av att man berattat for en familjemedlem eller slakting
(figur 5.9). Det ar en storre andel av kvinnorna som uppger att de berattat
for en van respektive en advokat, méalsdgandebitrade eller jurist, medan det
ar en storre andel av mannen som uppger att de berattat for en
familjemedlem eller slakting, eller en kollega eller chef.

I princip ingen av de utsatta som har berattat for nagon, uppger att de
berattat for en larare, tranare eller idrottsledare.
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Figur 5.9. Vem de utsatta berattat for om handelsen eller ndgon av handelserna under
2022,bland de utsatta som berattat fér ndgon. Sarredovisning fér kén. Andelar i
procent. Se dven tabell 5G i tabellbilagan pa Bras webbplats.2
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2 Notera att den utsatta kan ange flera olika personer och darféringaflera gangeri figure n.
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6. Utsatthet under livstiden

I det har kapitlet presenteras de generella monster som framkommit som
ror utsatthet for vald i nira relation under livstiden.

Det ar viktigt att ha i &tanke att vald i nira relation ar ett komplext omrade
att undersoka, och kanske sarskilt nar man ska undersoka utsatthet under
livstiden. Dels kan det vara svart att minnas handelser som skett langt
tillbaka i tiden, dels kan erfarenheter av vald fran en partner upphora att
tolkas som vald ju langre tid som gatt sedan utsattheten skedde. Dartill
omfattar rapporten ett brett spektrum av vald: allt fran icke fysiskt vald
(som till exempel krankningar och forodmjukelser, digitalt vald och
ekonomiskt vald) till fysiskt vald av varierande allvarlighetsgrad (som till
exempel knuffar, orfilar, sexuellt vald genom oaktsamhet, knytnavsslag,
sparkar, vald med vapen samt sexuellt vald genom tvang). Det ar darfor
viktigt att ha i &tanke att vissa av de typer av vald som studerasiden har
rapporten inte nodvandigtvis ar garningar som ar straffbelagda enligt lag,
och att en garning kan bedomas olika beroende pa om den utsatta skadas
eller inte (en knuff kan t.ex. betraktas som misshandel om den utsatta
skadas). Vad som betraktas som vald av den utsatta ar ocksa beroende pa
sammanhanget dir valdet sker, och i vissa sociala ssmmanhang kan det
finnas hogre tolerans for vald an i andra. For de dldsta personerna i
undersokningen kan det ocksa vara sa att de langt tidigare under sin livstid
blivit utsatta for handelser som i dag ar straffbelagda enligt lag, men som
inte var det nir de skedde.

I det har kapitlet sarredovisas endast redovisningsgrupperna kon, alder och
svensk respektive utlindsk bakgrund. Ovriga redovisningsgrupper
diskuteras inte i forhallande till utsatthet under livstiden, eftersom de ar sa
pass foranderliga 6ver tid att det inte gar att avgora deras relevans for en
persons utsatthet under livstiden. Om man exempelvis skulle redovisa
utsatthet under livstiden for redovisningsgruppen familjetyp, sd handlar det
om den familjetyp personen leveri vid tillfallet for undersokningens
genomforande och det gar inte att siga om den utsatta personen levde i
samma familjetyp vid tillfallet nar utsattheten skedde. Samtliga resultat
som presenteras i figurer i kapitlet aterfinns d&ven for samtliga personer och

21 Ett sadant exempel arvaldtakt inom aktenskapet som kiminaliserades 1965. Dockbetraktadesen relation

mellan offeroch gamingsperson som en férmildrande omsténdighet och brottsrubriceringen blev i stéllet
valdférande. Det var forst med 1984 arslag, nar hansyn inte langre togstill parternasrelation, som de forsta
domarna om valdtéakt inom dktenskap kunde komma (Jamstélldhetsmyndigheten 2024).
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sarredovisade for kon dir sa ar mojligt i tabell 6A—6P i tabellbilagan pa
Bras webbplats (www.bra.se).

Utsatthet bland samtliga och efter kon

Totalt uppger 28,7 procent av befolkningen (16—84 ar) att de blivit utsatta
for ndgon typ av vald i nara relation under sin livstid (tabell 6.1). Det dr en
storre andel kvinnor an man som uppger att de blivit utsatta

(35,3 respektive 20,8 procent).

Vanligast forekommande ar att man blivit utsatt for nagon form av psykiskt
vald (25,0 procent), och inom den kategorin ar det vanligast att ha blivit
utsatt for krankningar och forodmjukelser, f6ljt av att partnern har ett
kontrollerande beteende. Det monstret ar samma som nar utsatthet under
foregdende ar (2022) studeras (se kapitel 2), och giller fo6r bade man och
kvinnor.

Det ar ungefar lika vanligt att ha blivit utsatt for fysiskt vald som sexuellt
valdi nira relation nagon gang under livstiden (11,0 respektive

10,7 procent). Inom kategorin fysiskt vald ar det mest vanligt
forekommande med misshandel, och mindre vanligt med grovre
misshandel och vald med vapen. Inom kategorin sexuellt vald ar det
vanligast att ha blivit utsatt for sexuellt vald genom oaktsamhet, dvs. att en
nuvarande eller tidigare partner haft sex med den som utsatts fast partnern
borde forstatt att den utsatta inte ville det. Vidare ar det nast vanligast med
sexuellt vald genom utnyttjande av utsatt eller hjalplos situation, och minst
vanligt forekommande med sexuellt vdld genom tvang. Aven det ir samma
monster som framkommer nar man studerar utsattheten under féregaende
ar.

For samtliga brottstyper ar det en storre andel kvinnor an man som uppger
utsatthet under livstiden. Den storsta skillnaden mellan man och kvinnor
aterfinns for sexuellt vald, dar det ar 2,5 procent av méannen och

17,6 procent av kvinnorna som uppger att de blivit utsatta i nara relation
nagon gang under livstiden.
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Tabell 6.1. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsatts for vald i nara relation
nagon gang i sitt liv. For samtliga, samt sarredovisning for kon.

Samtliga Man Kvinnor
Utsatt for nagon av nedanstaende typer av vald 28,7 20,8 35,3
Ekonomiskt vald 4,5 3,0 5,7
Materiellt vald 10,1 4.4 14,8
Psykiskt vald 250 18,6 30,4
Krankningar och forddmjukelser 200 12,6 26,2
Digitaltvald 7.1 5,5 8,5
Kontrollerande beteende 141 10,7 17,0
Trakasserier och stalkning 7,3 3.9 10,1
Hot 9,9 3,8 15,0
Hot med vapen 1,9 11 25
Fysiskt vald 11,0 6,6 14,6
Misshandel 10,3 5,8 14,0
Grov misshandel 6,1 3,9 8,0
Vald med vapen 0,4 0,2 0,6
Sexuellt vald 10,7 2,5 17,6
Sexuellt vald genom oaktsamhet 9,5 1,8 16,0
Sexuellt vald genom tvang 2,4 0,4 4,1
Sexuellt vald genom utnyttjande av utsatteller hjalplds situation 5,5 1,2 9,1

Utsatthetunder livstiden i olika grupperi
befolkningen

I det har avsnittet redovisas sjalvrapporterad utsatthet under livstiden

bland méan och kvinnor utifran redovisningsgrupperna alder och svensk
respektive utlandsk bakgrund.

Alder

Personer i aldern 35—44 ar ar den grupp som uppger utsatthet under
livstiden i hogst utstrackning (39,4 procent), medan gruppen 75—84 ar
uppger detta i lagst utstrackning (10,8 procent). I den yngsta gruppen, 16—
19 ar, uppger 15,2 procent att de blivit utsatta ndgon gangunder livstiden.
Att utsattheten arldgre i den yngsta gruppen beror troligtvis bade pa att
tidsperioden for en livstid ar kortare, och pa att dessa personer i storre
utstrackning inte haft en relation dnnu.
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Det har monstret ar likartat for bAde méan och kvinnor, och utsattheten ar
hogre for kvinnor dn for man inom samtliga aldersgrupper forutom den
aldsta gruppen (figur 6.1). Konsskillnaderna ar sarskilt stora bland personer
ialdrarna 16till 54 ar.

Figur 6.1. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsatts for vald i nararelation

nagon gang i sitt liv. Sarredovisning for kon och alder. Se aven tabell 6A i

tabellbilagan p& Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran dlder framkommer
att monstret ser olika ut for olika typer av vald (se tabell 6B—60 i
tabellbilagan pa Bras webbplats). Som exempel kan ndmnas att materiellt
vald, krankningar och férodmjukelser samt hot ar vanligast bland personer
i aldrarna 35—44 och 45—54 ar, medan kontrollerande beteende ar lika
vanligt i fyra av dldersgrupperna (mellan 20 och 54 ar). Sexuellt vald ar
vanligast i dldersgrupperna 20—24 ar och 25—34 ar, medan misshandel ar
vanligast i aldersgruppen 35—44 ar.

Svensk respektive utlandsk bakgrund

Andelen personer som uppger utsatthet for vald i nara relation under
livstiden ar storst bland svenskfodda personer med minst en svenskfodd
foralder (30,3 procent), foljt av svenskfédda med bada foraldrarna
utrikesfodda samt utrikesfodda personer (26,5 respektive 23,3 procent).

Det monstret framkommer dven bland kvinnor nér analysen delas upp pa
kon (figur 6.2). Ocksa bland mén ar andelen utsatta storst bland
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svenskfodda personer med minst en svenskfodd foralder, men andelen ar
sedan i princip lika for svenskfodda man med bada foraldrarna
utrikesfodda samt for utrikesfodda man.

Figur 6.2. Andel av befolkningen (%) som uppger att de utsatts for vald i nararelation
nagon gang i sitt liv. Sarredovisning for kon och svensk respektive utlandsk
bakgrund. Se aven tabell 6A i tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Vid en analys av utsatthet for olika typer av vald utifran svensk respektive
utlindsk bakgrund framkommer att monstret ser olika ut for olika typer av
vald (se tabell 6B—60 itabellbilagan pa Bras webbplats). Som exempel kan
namnas att krankningar och forodmjukelser, digitalt vald, kontrollerande
beteende, hot samt olika former av sexuellt vald dr vanligast bland
svenskfodda med minst en svenskfodd foralder, medan ekonomiskt vald ar
vanligare bland svenskfodda personer med bada fordldrarna utrikesfédda.

Utsatthet for flera olika typer av vald

Nar utsatthet under livstiden studeras framkommer att det ar valdigt
vanligt att ha utsatts for flera olika typer av vald.

Bland de personer som utsatts for vald i ndra relation under livstiden
uppger 39,5 procent att de utsatts for en (1) kategori av vald medan
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60,5 uppger att de utsatts for minst tva av de kategorier av vald som ingar i
undersokningen.?

Det ar en betydligt storre andel kvinnor an man som uppger att de utsatts
for minst tva av de 6vergripande kategorierna av vald (67,9 respektive
45,6 procent) (figur 6.3). Totalt uppger 6,3 procent av kvinnorna som
utsatts under livstiden att de blivit utsatt for samtliga fem Gvergripande
kategorier av vdld, medan motsvarande andel bland de utsatta méannen ar
1,3 procent.

Figur 6.3. Fordelning (%) av hur manga kategorier av vald de som blivit utsatta for
vald i nararelation nagon gang i sitt liv har blivit utsatta for. Se aven tabell 6P i
tabellbilagan pa Bras webbplats.
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Bland dem som uppger att de blivit utsatta for tva av dessa kategorier av
vald ar de vanligaste kombinationerna materiellt vald och psykiskt vald,
psykiskt och fysiskt vald samt psykiskt och sexuellt vald. Bland dem som
uppger att de blivit utsatta for tre av dessa kategorier av vald ar den
vanligaste kombinationen materiellt vald, psykiskt vald och fysiskt vald. Det
innebar att psykiskt vald i princip alltid forekommer nar en person utsatts
for flera olika typer av vald i nara relation under livstiden.

2| den haranalysen ingar de fem dvergripande kategoriermna ekonomiskt vald, materiellt vald, psykiskt vald,
fysiskt vald och sexuelltvald.
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Bilaga1 Metodbilaga

I den har metodbilagan beskrivs metoden for undersokningen, dar det
sarskilda frageavsnittet ingick. En mer omfattande och detaljerad
redovisning av den generella metoden for NTU ges i Nationella
trygghetsundersokningen 2023 Teknisk rapport (Bra 2023b).

Undersodkningens utformning och genomférande

I samband med NTU 2023 gjordes ett extra urval om 30 000 personer, som
fick svara pa de ordinarie frigorna som ingick i NTU 2023%, och darefter
besvara ett extra frigeavsnitt om vald i nira relation. Datainsamlingen
utfordes av Statistikmyndigheten SCB mellan 11 januari och 25 april 2023.
I undersokningen anviandes digital brevlada for att bjuda in till
undersokningen. Totalt hade cirka 64 procent av urvalspersonerna en
digital brevlada. For de som saknade digital brevlada eller som valt att de
inte Onskar digitala utskick fran SCB gjordes utskick med
inloggningsuppgifter via post. Totalt gjordes utskick i fyra olika omgangar.
Magjligheten att besvara enkéten via papper fanns for dem som 6nskade. For
personer under 65 ar skickades en pappersenkat via post i tredje utskicket
medan personer 65 ar eller dldre fick en pappersenkat i utskick tva och
fyra.2» Webbenkaten fanns pa svenska och engelska, medan postenkaten
fanns pa svenska, engelska, arabiska och persiska.»

Population och urval

Den har undersokningen syftar till att studera befolkningen i Sverige (16—
84 ar) som ar stadigvarande bosatt i Sverige. For att gora det anviands
Registret 6ver totalbefolkningen (RTB) som tillhandahaller information om
samtliga folkbokforda i Sverige. RTB ar sdledes undersokningens
urvalsram.

Undersokningens urvalsforfarande ar gjort med hjilp av ett stratifierat
obundet slumpmassigt urval. Det innebar att urvalet delas upp i olika
grupper. I undersokningen stratifieras urvalet utifran alder och
lokalpolisomrade (LPO). Stratifieringen pa alder anvands for att kunna

23 svaren fran de ordinarie NTU-fragorna anvandsinte i den harrapporten, utan dessa ingickfor att Bra ska

kunna undersdka hurinférandetav fragorna omvaldi néra relation kan paverka svarsmonstret i de ordinarie
NTU-frAgoma.

24 Se den tekniska rapporten for NTU 2023 (Brd 2023b) fér mer detaljerad information om datainsamlingen
samt vilka kvalitetssdkringar som gérs av insamlade data.

2 Totalt besvarade 111 personer enkaten p& annat sprakan svenska, varav majoriteten svarade p& engelska.
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utoka urvalsstorleken bland yngre (16—29 ar) eftersom det dr en grupp som
oftast har ett sarskilt hogt bortfall. P4 sa sitt tar man hojd for det
forvantade bortfallet. Att stratifiera pa alder ar sarskilt viktigt nar det giller
valdi nira relation eftersom tidigare studier har visat att det 4r en grupp
som ar sarskilt utsatta.® Stratifieringen pa LPO gors for att sakerstélla att
urvalsramen har en god geografisk spridning.

I framtagandet av resultaten anvands ett viktningsforfarande som tar
héansyn till urvalsdesignen och korrigerar for bortfallet.? Metoden innebar
att alla respondenter tilldelas en vikt som gor att gruppens storlek i
undersokningsmaterialet motsvarar gruppens egentliga storlek i
populationen, vilket ar viktigt for 6ver- och underrepresenterade grupper.

Trots osidkerhetskallor ar NTU framtaget med basta tillgangliga metod, och
samtliga osdkerhetskillor har reducerats i den man det gar utifran radande
praxis. Resultaten fran denna undersokning anses darfor, tillsammans med
vikterna, ge en relativt god bild av forhallandena vad giller vald i nara
relation i den svenska befolkningen (16—84 ar).

Av de 30 000 personer i aldrarna 16—84 ar® som ingick i urvalet visade sig
85 personer vara overtackning®, vilket innebar att nettourvalet blev 29 915
personer. Totalt svarade 9 188 personer (se tabell B.1). Det ger en
designviktad® svarsandel pa 34,9 procent och ett bortfall pa 65,1 procent.
Av de svarande valde 60,8 procent att svara via webbenkit, medan

39,2 procent svarade via postenkat.

Tabell B.1. Urval och bortfall.

Designviktad
Antal andel Oviktad andel
Bruttourval 30 000
darav 6vertackning (avlidna/flyttat utomlands) 85
Nettourval 29915 100,0 100,0
Svarande 9188 34,9 30,7

% ge till exempel Bra 2014.

27 Se meri den tekniska rapporten fér NTU 2023 (Br& 2023b).

28 Yrvalet bestarav personer som ar fodda 1939—2007. De som &r fédda 2007 fyller 16 &r undersdkningsaret
2023. Darmed ingdr &ven personer som vid undersokningstillfallet var 15 argamla.

2 personersom haravlidit eller flyttat utomlands.

30 Den designviktade svarsfrekvensen tar hansyn till att olika personer haft olika stor sannolikhet att komma

med i urvalet (genom exempelvisdversamplingav grupper man sedan tidigare vet har en lagre svarsfrekvens)
och kan ses som en skattning avden svarsandel som en undersdkning utan stratifiering skulle ha resulterati.
For attlasa merom det, se den tekniska rapporten for NTU 2023 (Bra 2023b).
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Designviktad
Antal andel Oviktad andel
déaravvia webb 5584 60,8
daravvia papper 3604 39,2
Bortfall 20727 65,1 69,3

I tabell B.2 redovisas antalet personer som medverkat i undersokningen,
samt populationsstorlekar for redovisningsgrupperna.

Tabell B.2. Antal personer som medverkat i undersdkningen, totalt och per
redovisningsgrupp samtuppraknat till populationsniva.

Redovisningsgrupp

Antal individer i Antal individer i

undersdkningsmaterialet (n) populationen (N)

Samtliga 16-84 ar 9188 8 369 245
Man 4204 3844460
Kvinnor 4984 4524785
Alder

16-19 ar 645 681 654
20-24 ar 484 494171
25-34 ar 946 1073838
35-44 ar 918 1282693
45-54 ar 1201 1619669
55-64 ar 1608 1189522
65-74 ar 1888 1172358
75-84 ar 1498 855341
Man

16-19 ar 269 287801
20-24 ar 211 218671
25-34 ar 398 463262
35-44 ar 403 569927
45-54 ar 568 755867
55-64 ar 769 586 167
65-74 ar 880 563512
75-84 ar 706 399252
Kvinnor

16-19 ar 376 393853
20-24 ar 273 275499
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Redovisningsgrupp

Antal individer i

Antal individer i

undersodkningsmaterialet (n) populationen (N)

25-34 ar 548 610576
35-44 ar 515 712765
45-54 ar 633 863802
55-64 ar 839 603 355
65—74 ar 1008 608 845
75-84 ar 792 456 089
Svensk respektive utlandsk bakgrund

Svenskfédda med minsten svenskfodd

foralder 7784 6 137 856
Svenskfodda med bada foraldrarna

utrikesfodda 248 261002
Utrikesfodda 1113 1948212
Utbildningsniva

Forgymnasial 1691 1774077
Gymnasial 3691 3422065
Eftergymnasial 3803 3170894
Familjetyp

Sammanboende utan barn 4179 3059452
Sammanboende med barn 1586 1832860
Ensamstdende utan barn 3076 3038860
Ensamstadende med barn 269 380360
Bostadstyp

Smahus 5630 4487716
Flerfamiljshus 3313 3664 496
Disponibel inkomst

1:a kvartilen 2124 2 086632
2:a kvartilen 2534 2083469
3:e kvartilen 2 263 2082890
4:e kvartilen 2245 2080051
Kommungrupp

Storstader och storstadsnéra kommuner 2671 3127555
Storre stdder och kommuner néra stérre

stad 3286 3192881
Mindre stader, tatorter och

landsbygdskommuner 3231 2048809
Socioekonomisk omradestyp

Omraden med socioekonomiska

utmaningar 856 847475
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Antal individer i Antal individer i
Redovisningsgrupp undersodkningsmaterialet (n) populationen (N)
Socioekonomisktblandade omraden 2 265 1934776
Omraden med goda socioekonomiska
forutsattningar 6 064 5582721

Frageavsnittet omvald i ndra relation

Det nya frageavsnittet om véld i nara relation utformades av Bra. I arbetet
anvandes bade en intern och en extern referensgrupp som gavs mojlighet
att komma med synpunkter pa frageavsnittet. Darefter genomfordes forst

en matteknisk granskning och sedan ett kognitivt test, bAda genomforda av
SCB.

En mitteknisk granskning innebar att ett frageformulir granskas pa ett
systematiskt satt av matteknisk expertis. Ett syfte med granskningen ar att
sakerstilla att fragorna samlar in den 6nskade informationen. Ett annat
syfte ar att identifiera mojliga problem samt ge forslag pa justeringar enligt
de principer som giller for frage- och formularkonstruktion.

Ett kognitivt test anvands for att forsta svarsprocessen. Testet genomfordes
i form av videomoten, telefonsamtal och mejlkorrespondens,® och syftet
med testet var att ta reda pa hur personer som pa olika satt kommer i
kontakt med vald i nira relationer upplevde frageformularet. Personerna
som ingick i testet representerar olika organisationer och jourer som maoter
personer utsatta for vald i nira relation.® Testet anvands alltsa for att
uppticka fel i forstaelsen av frageformuléret, och for att ta reda pa hur
uppgiftslamnare forstar och uppfattar fragorna och svarsalternativen.

Avgransningar

I samband med arbetet med att utveckla fragorna om vald i nara relationer
var det nodvandigt att gora ett antal 6verviaganden och avgransningar vad
det giller frageantal, frageinnehall och operationaliseringar.

Det bedomdes som viktigt att det nya frageavsnittet om vald i nira relation
inte skulle bli alltfor langt med for manga fragor. De personer som i det nya

31 Till den externareferensgruppenbjods representanter infrAn Géteborgsuniversitet, lansstyrelsen, Nationellt

centrum for kvinnofrid (NCK), Socialstyrelsen, SverigesKommuner och Regioner (SKR) och Uppsala
universitet.

32 Testet genomférdesunder juni 2020, nar covid-19-pandemin pagick

33 Olika organisationer och jourer kontaktadesinfér testet, for att fa en spridning mellan dem som inriktar sig
paunga, kvinnor, man, hbtgi+, utlindskbakgrund samt prostitution och missbruk.
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frageavsnittet uppger att de varit utsatta for vald i nara relation kommer
redan att ha besvarat manga fragor om andra brottstyper i den ordinarie
NTU-enkéaten. For de mest utsatta personerna kan undersokningens
upplagg darfor medfora att de behover lagga en lang stund pa att besvara
enkaten. Alltfor 1dnga enkéter ar problematiska ur ett metodologiskt
perspektiv, eftersom man riskerar att svaren pa de sista frdgorna faller bort
eller haller lag kvalitet.

For att inte gora svarstiden for enkéten orimligt Iang for de utsatta
personerna stills frigor om polisanmalan, om man sokt respektive fatt stod
eller hjalp samt om man beréttat for nagon om sin utsatthet inte specifikt
for varje typ av brott, utan som gemensamma uppfoljningsfragor for
handelsen eller ndgon av handelserna som skedde under foregaende ar.

Till de respondenter som uppgett att de utsatts for minst en hindelse under
foregaende ar stills foljdfragor om partnerrelationen i vilken den eller de
senaste hdandelserna skedde under foregaende ar, oavsett typ av vald eller
antal handelser. Det handlar da om ifall utsattheten skedde medan
relationen pagick eller efter avslutad relation (eller bade och), hurlinge
relationen hade pagéatt, kon pa garningspersonen samt om den utsatta har
barn som sett eller hort partnern vara valdsam mot den utsatta personen.
For en person som utsattsiflera olika partnerrelationer under foregdende
ar fangar undersokningen alltsé endast upp information om den senaste
relationen.

Frageinnehall

Fragorna i undersokningen utgar fran garningspersonen ("Har en
nuvarande eller tidigare partner nagon gang...?”) och inte, som ide
ordinarie NTU-fragorna, fran sjalva garningen (till exempel "Hotade nagon
dig pa ett sidant satt att du blev radd, under forra aret?”), eftersom det
forstndimnda sittet anses vara battre lampat for att fanga in vald som sker i
nara relationer (Straus m.fl. 1996). Fragorna som stills i ordinarie NTU ar
utformade for att finga in garningar som ar straffbelagda enligt lag, medan
det sirskilda frageavsnittet om brott i ndra relationer har en mer extensiv
tolkning av vad som kan vara vald, i syfte att finga upp fler typer av
héandelser. Nar begreppet vald anviands i den har rapporten avses darfor
inte enbart fysiskt vald som till exempel misshandel och sexuellt vald, utan
aven olika former av psykiskt vald som till exempel krankningar och
forodmjukelser samt kontrollerande beteende.
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Genom att stilla fragor om konkreta handelser (till exempel om
respondentens nuvarande eller tidigare partner hallit fast, knuffat, dragit i
héret, gett en orfil eller liknande) 6kar maéjligheten att respondenten vill
beritta om sina upplevelser. Fragar man i stillet om respondenten blivit
utsatt for exempelvis misshandel visar forskning att risken ar storre att
respondenten kanner sig stigmatiserad och dirmed blir mer ovillig att
berdtta om sina upplevelser.* Dessutom har olika personer olika
uppfattning av begreppet misshandel, och det blir darfor svart att avgora

vad som verkligen mats om man stiller fraigan "Har du rakat ut for
misshandel?”.

De personer som uppgav att de blivit utsatta for vald i nara relation under
foregaende ar (2022) fick aven svara pa fragor om:

e nagon av hindelserna under foregaende ar blev polisanmald

o skaltill attinte polisanmala

e Dbehov av ldkarvard till foljd av handelsen

e respondenten sokt respektive fatt stod eller hjilp fran olika instanser

e respondenten pratat med ndgon annan om sin utsatthet

e hindelserna under foregadende ar skedde medan relationen pagick,
efter relationen var avslutad, eller bade och

e hurlinge relationen pagéatt totalt

e kon pa giarningspersonen

e om respondenten har barn som sett eller hort partnern vara valdsam.

Tillforlitlighet

I urvalsundersokningar finns det ett antal osdkerhetskallor som paverkar
tillforlitligheten, det vill siaga ivilken utstrackning resultaten kan ge en
korrekt bild av verkligheten. I det har avsnittet diskuteras de
osikerhetskallor som bedoms vara sarskilt viktiga for den har
undersokningen: urvalsfel, matfel (Over- respektive underrapportering) och
bortfallsfel. For en mer utforlig diskussion om mer generella problem kring
dessa osidkerhetskallor, se den tekniska rapporten for NTU 2023 (Bra
2023b).

Urvalsfel
Urvalsfel utgors av skillnaden mellan den skattning som urvalet genererar,
och det varde som en totalundersokning skulle ha resulterat i. Urvalsfel

3 setill exempel Hester m.fl. 2023.
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uppstér alltid i en urvalsundersokning eftersom det ar slumpen som avgor
vilka som kommer med i urvalet, vilket medfor ett visst méatt av osdkerhet i
skattningarna (resultaten). Urvalsfel paverkas av vilken urvalsmetod som
tillaimpas, hur stor urvalsstorleken ar och hur heterogen (olika)
populationen som undersoks ar.

I den har undersokningen ar urvalsstorleken relativt stor (30 000) vilket i
sig minskar risken for urvalsfel. Urvalsmetoden bygger pa stratifierat
slumpmassigt urval utifran alder och lokalpolisomrade (LPO) och det ar
ocksa ett satt att minimera urvalsfel i urvalsdragningen. Dessutom anvands
vikter i resultatframstillningen som bedoms vara effektiva for att reducera
eventuella urvalsfel efter datainsamlingen ar gjord. Vikterna tas fram
genom att, utifran olika bakgrundsuppgifter, ta reda pa om det forekommer
under- och overrepresenterade grupper i urvalet, jamfort med befolkningen
i stort, och darefter justera for det (se mer under avsnittet Bortfallsfel
nedan). SCB gor en analys for att ta fram de mest lampliga
bakgrundsuppgifterna, si att vikterna ar s effektiva som mojligt.

M atfel

I undersokningar ar matfel ofta den osdkerhetskélla som har storst
betydelse for tillforlitligheten. Matfel kan definieras som skillnaden mellan
det uppmatta vardet och det sanna vardet. Matfel orsakas huvudsakligen av
frageformularets utformning eller av omstandigheter vid svarstillfallet, men
kan dven bero pa att olika respondenter tolkat en och samma fraga pa olika
satt. Vald i nira relation ar ett oerhort komplext omrade att undersoka.
Inom forskningen talar man om valdets normaliseringsprocess, vilket
innebar att det vald som sker inom en relation medfor att granserna for vad
som ar normala handlingar forflyttas, och att véaldet successivt blir ett
aterkommande inslag i vardagen (Lundgren m.fl. 2001).

Det ar ocksa vanligt att utsatta personer tolkar det som hander som ett
tecken pa att nagot ar fel hos dem sjilva, och att partnern ar tvungen att
utova vald, makt och kontroll for att den utsatta personen ska "lira sig”
gora ratt. Valdet ses som ett uttryck for kiarlek. Garningspersonen isolerar
ocksa ofta den utsatta personen fran sin omgivning, vilket medfor att
garningspersonens handlingar, bade bra och déliga, blir den enda
referensram som den utsatta personen har. Det ar oftast forst nar utsatta
personer kianslomassigt kommit ut ur sin relation med en garningsperson
som de verkligen kan forsta vad som faktiskt hande i relationen, och dra
slutsatsen att det intraffade inte var deras eget fel. Detta medfor att
sannolikheten ar storre att personer berattar om utsatthet i sin relation
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forst efter att relationen avslutats, snarare an medan den vildsamma
relationen fortfarande pagar, och det ar darfor troligt att det vald som sker i
en pagaende relation underrapporteras.

Den har problematiken lyftesi det kognitiva test som genomfordes med
personer som representerar olika organisationer och jourer som kommer i
kontakt med personer utsatta for vald i nira relation. Aven infor
kartlaggningen om brott i nara relation som Bra genomférde 2014

(Bra 2014) genomfordes ett kognitivt test, i det fallet med personer som
sjdlva varit utsatta for vald i en tidigare parrelation. I det testet papekade
flera av de intervjuade att de inte skulle ha svarat ja pa fragor om utsatthet
av en partner medan de fortfarande levde i relationen. Aven annan
forskning har lyft samma problematik (se till exempel Hester m.fl. 2023 och
Bra 2021).

Ett annat problem med att méta vald i nira relation over tid ar att
erfarenheter av vald av en partner kan upphora att tolkas som vald ju langre
tid som gatt sedan personen blev utsatt, pa grund av att upplevelsen av vald
mattas av ju langre tiden har gatt sedan den destruktiva relationen avslutats
(Roks 2022).

Sammantaget visar tidigare studier att det finns en stor risk for systematisk
underskattning i en undersokning om vald i ndra relation, sarskilt bland
dem som fortfarande lever i en destruktiv relation i samband med att
enkéten besvaras.

Bortfallsfel

Bortfallsfel beror pa att man inte fatt svar fran alla personeriurvalet
(externt bortfall) eller att en del fragor i undersokningen inte besvarats
(internt bortfall). Normalt sett finns det alltid ett antal personer i urvalet
som inte svarar. Statistiska metoder for att skatta en foreteelse i en
population utgar dock fran att man har svar fran samtliga individer i
urvalet. Bortfallet resulterar diarfori att skattningar ar behaftade med en
viss osakerhet.

Externt bortfall

Som namnts i avsnittet Population och urval dr den designviktade
svarsfrekvensen for undersokningen 34,9 procent, vilket ger ett externt
bortfall (aven kallat objektsbortfall) pa 65,1 procent.*

35 pen oviktade svarsandelen &r 30,7 procent vilket ger ett bortfall p& 69,3 procent.
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Nar resultaten tas fram anvands ett viktningsforfarande, dir man bland
annat viktar upp svaren fran underrepresenterade grupper, for att
resultaten ska bli s& representativa som mojligt for befolkningen i stort. Att
olika grupper ar representerade i olika hog grad utgor trots det en killa till
osikerhet vid skattningar av exakta nivaer. Det bor ocksa poangteras att det
i den har typen av undersokningar finns andra osakerhetskallor som
paverkar skattningen av nivaerna.®

Aven om ett hdgt bortfall leder till mer osikra skattningar behover det inte
nodvandigtvis innebara ett stort problem for majligheten att generalisera
resultaten till att gélla for befolkningen. Om bortfallet ar helt slumpm assigt
snedvrids inte resultaten. Om bortfallet daremot ar systematiskt olika i
olika grupper, kan det orsaka skevheter. Dessa skevheter kan reduceras om
det finns information for att studera bortfallet, som anvéands for att
korrigera for bortfallet genom vikter. Men om informationen for att studera
och korrigera for bortfallet saknas, finns det alltsa risk for att bortfallet
orsakar skevheter i resultaten. Det kan exempelvis handla om att
brottsutsatta personer med anledning av sin utsatthet deltar i
undersokningen ilagre utstrackning — vilket skulle innebira att utsattheten
for brott underskattas. Forhallandet kan dven vara det motsatta — att
personer som inte utsatts med anledning av just det deltar i lagre
utstrackning dn personer med sddana erfarenheter, vilket i sddana fall i
stallet skulle innebara en 6verskattning av utsattheten. I den har
undersokningen ar det dock mer troligt att det sker en systematisk
underskattning av utsatthet, givet att det handlar om ett amne som av
manga upplevs som kinsligt och att sannolikheten ar storre att personer
berattar om utsatthet i sin relation forst efter att relationen avslutats.*

Det ar ocksa viktigt att notera att personer i de mest marginaliserade
grupperna i befolkningen, t.ex. hemlosa, inte ar representerade i den har
typen av undersokning. Det beror dels pa att svarsfrekvensen i dessa
grupper kan antas vara sarskilt 1dg vid den har typen av undersokningar,
dels pa att undersokningen inte 6verhuvudtaget nar personer som saknar
adress i Registret 6ver totalbefolkningen, eller personer som vistas pa
institution. Att inte kunna finga upp marginaliserade grupper ar sarskilt
olyckligt med tanke pa att de kan antas vara mer drabbade av brott dn
befolkningen i genomsnitt (Nilsson 2002). En rapport fran Sveriges

36 Se avsnittet om matfeli dentekniska rapporten for NTU 2023 (Br& 2023b).

37 se aven avsnittet Matfel.

83



Kommuner och Regioner har visat att en tredjedel av de hemlosa ar det pa
grund av valdinara relation (SKR 2020).

Personer med skyddade personuppgifter ingar i urvalet, men ar inte mojliga
att na ut till med inloggningsuppgifter till enkaten. Dessa personer
Kklassificeras darfor som externt bortfall. Det ar olyckligt eftersom
utsattheten for vald i ndra relationer kan antas vara hogre bland personer
med skyddade personuppgifter dn i andra grupper, atminstone vad det
giller utsatthet under livstiden samt bland kvinnor. En rapport fran
Skatteverket har visat att den vanligaste anledningen till att kvinnor har
skyddade personuppgifter ar just vald i nira relation, medan de vanligaste
anledningarna bland man ar vald eller hot pa grund av sitt arbete eller pa
grund av hot fran kriminella miljoer (Skatteverket 2023). Att personer med
skyddade personuppgifter inte ar mojliga att na ut till paverkar dock
troligtvis inte resultaten i undersékningen, eftersom det dr en mycket liten
andel av befolkningen som lever med skyddade personuppgifter, vilket
innebar att de bara skulle utgora ett fatal personer i undersokningens
urval.s

Internt bortfall

Storleken pé det interna bortfallet beror bland annat pa vilken
datainsamlingsmetod som anvants och pa vad fragorna handlar om.

I traditionella enkatundersokningar kan det interna bortfallet (aven kallat
partiellt bortfall) orsakas av antingen att vissa fragor lamnas helt
obesvarade eller att tva svarsalternativ markeras trots att endast ett
efterfragats. I webbenkiten som anvénts finns diremot logiska kontroller
inbyggda, vilket gor att man till exempel inte kan ange fler svarsalternativ
anvad som efterfragas. Det gor att det interna bortfallet i undersokningen
ar betydligt mindre i webbenkiten dn i postenkiten.

Det interna bortfallet 4r dock generellt sett forhallandevis litet (i
genomsnitt 6,7 procent i postenkiten och 1,0 procent i webbenkiten), och
bedoms darfor inte ha ndgon storre betydelse for tolkningen av resultaten.
Dock varierar det interna bortfallet beroende pa fraga. I postenkiten ar det
interna bortfallet som lagst pa uppfoljningsfragan om ungefarligt antal
ganger som den utsatta respondenten utsatts for handelser som ledde till
att hen fick sidana fysiska skador att hen besokte eller skulle behovt besoka
lakare, sjukskoterska eller tandlakare (0,0 procent). Som hogst ar det

38 Drygt 30 000 personerlever med skyddade personuppgifter (Skatteverket 2024). Om alladessa personer

vore mellan 16 och 84 &r skulle det motsvara ungefér 86 personer av de 30 000 personer som ingicki urvalet
till den harundersdkningenom brotti nararelation.



interna bortfallet pd uppfoljningsfragan om hur ofta under foregdende ar
som respondenten blivit utsatt for att en nuvarande eller tidigare partner
nagon gang skadat respondenten genom att anvinda en kniv eller ett
skjutvapen (30,0 procent). I webbenkiten ar det ett flertal
uppfoljningsfragor dar det interna bortfallet ar 0,0 procent, medan det ar
som hogst pa fragan om ifall det som respondenten utsattes for under
foregdende ar skedde medan relationen pagick, efter att relationen var
avslutad, eller bade och (7,7 procent).

Nar fragor om utsatthet for olika typer av handelser slasihop i analyserna
okar ocksa det interna bortfallet for den hopslagna variabeln. For de
hopslagna variablerna som ror utsatthet for psykiskt vald, fysiskt vald
respektive sexuellt vald varierar det interna bortfallet mellan 9,9 och

11,8 procent.

Bearbetning av data

Nar det insamlade datamaterialet ankom till Bra gjordes en
kvalitetsgranskning av data, for att bland annat hantera de postenkiter som
var ofullstandigt eller felaktigt ifyllda. De respondenter som valt att delta
via postenkaten har kunnat besvara fragor som enligt instruktionerna bara
ska besvaras av vissa. I dessa fall har de 6verflodiga svaren exkluderats,
eftersom postenkaten i sa hog utstrackning som majligt ska folja strukturen
i webbenkiten, dir det inte 4r mojligt att besvara fragor som man inte ska
svara pa. Har listas de bearbetningar som gjorts av data:

¢ Respondenter som svarat att de inte haft en partnerrelation som
varat minst en manad kategoriseras som ej utsatta i analyserna,
eftersom om de aldrig har varit i en relation kan de heller aldrig ha
utsattsi en relation. Detta for att kunna skatta resultaten till
andelen i befolkningen (16—84 ar).

e Respondenter som valde att inte svara alls pa den inledande fragan
om ifall de har, eller nigon gang har haft, en partnerrelation som
varat minst en ménad — eller som ide ordinarie NTU-fragorna
uppgett att de bor med en make/maka/sambo/partner, men som
trots det svarat nej pa fragan om de har eller har haft en
partnerrelation som varat minst en manad — de kategoriseras som
bortfall i undersokningen och ingar darfor inte i analyserna.

¢ Respondenter som i postenkiten svarat nej pa den inledande fragan
om de ndgon gang har eller har haft en partnerrelation som varat
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minst en manad, men sedan dnda fortsatt att besvara resten av
fragorna om utsatthet for vald i nara relationer, har inte tillskrivits
nagot varde i de frigor som de besvarat.

e For de respondenter som inte svarat pa huvudfragan om utsatthet
for en viss typ av hindelse ndgon gang (ja/nej), men som pa
foljdfragan om det skedde under foregédende ar (2022) svarat att det
skedde minst en gang, rattades huvudfragan till att de utsatts for
handelsen ndgon gang. Eftersom de uppgett att handelsen har skett
under 2022 betyder det att hindelsen har skett nagon gang under
respondentens livstid.

e For de respondenter som inte svarat pa huvudfragan om utsatthet
for en viss typ av handelse ndgon gang (ja/nej), men som svarat
“Ingen gang” pa foljdfragan om det skedde under foregdende ar
(2022) gjordes ingen rattning av huvudfragan eftersom det inte gar
att veta om dessa personer menar att de aldrig utsatts, eller om de
menar att de inte utsatts just under 2022.

39 Den bearbetningen argjord i enlighetmed hur rattningen genom fortsi resten av NTU, samti enlighetmed

att de som svarat nej pa den inledande fragan om partnerrelation viawebben inte far besvara fler fragor.
Dessa respondenter kan ha varit utsatta i en partnerrelation som varade kortare tid &n en manad, mende
kategoriseradesdnda som bortfall eftersom kriteriet var att partnerrelationen skulle ha varat minst en manad.
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Bilaga 2 Frageformulir
Fragemodul webbenkat Brott i nara relation

Fragor om olika handelseri partnerrelationer

Foliande fragor handlar om handelser som kan ske i partnerrelationer. Med partnerrelation menas ett
forhallande med en partner, vare sig man bott/bor ihop eller inte. Det kan till exempel vara med en
pojkvan/flickvan, make/maka eller sambo/sarbo. Det kan ocksa vara langvarig dejting eller annan

intim/sexuell relation.

Har du just nu, eller har du nagon gang haft, en partnerrelation som varat minst en manad?

(] Ja

L] Nej —— Tack foratt du svarade pa enkéaten! Eftersom resten av fragorna véander sig
till de som har eller har haft en partnerrelation blir det inga fler fragor.

Det beh6vs mer kunskap om utsatthet i partnerrelationer. Darfor ar det mycket viktigt att fa just dina svar pa
frAgorna, oavsett om du har nagra erfarenheter av det som fragorna handlar om eller inte.

Foljande fragor handlar om handelser som kan ha sketti en pagaende relation, i en tidigare relation
och/eller efter att en relation tagit slut och som varit i minst en manad. Det kan dven ha skett i flera olika
relationer.

Aven om du kanske redan har svarat for ndgon eller ndgra av handelserna i tidigare fragor ber vi dig and&
svara igen. Ar det nadgon frdga du inte vill svara pa s& kan du hoppa 6ver den och ga till nasta.

Endast ett svarsalternativ ska markeras per fraga, forutom pa de fragor dar det framgar att flera
svarsalternativ kan markeras.




a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang sagt eller gjort saker som har fatt dig att
kanna dig krankt, hanad, nedvarderad eller forodmjukad ?

Det kan till exempel handla om att saga elaka saker till dig eller om dig inf6r andra, inte latsas om dig
eller spotta pa dig.

(] Ja

[] Nej —» Gatillfraga 2a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagdende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller ménga génger under en viss tid.
Mark era det svarsalternativ . som bé&st motsvarar hur ofta det hande.

[] ingen géng

[] Nagon eller nagra ganger under aret

[] N&gon gang i ménaden

[] Nagon gang i veckan

] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang anvant sig av mobil, surfplatta eller dator
pé ett satt som gjorde att du kande dig 6vervakad eller kontrollerad ?

Det kan till exempel handla om att kontrollera din sokhistorik eller inlagg i sociala medier, kontrollera
var du har varit genom gps eller lasa dina sms eller mejl. Det kan ocksa handla om att sprida kéanslig
information, bilder eller filmer.

] Ja

[] Nej — Gatill fraga 3a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagdende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller manga ganger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.

[] ingen géng

(] Nagon eller nagra ganger under &ret

[] Nagon gang i manaden

[] Nagon gang i veckan

L] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang bestamt dver dina pengar eller éver
annatsom ror din ekonomi mot din vilja?

Det kan till exempel handla om att inte tillta att du har egna pengar, ggmma undan gemensamma
pengar, tvinga dig att ta lan eller att sjalv ta lan i ditt namn mot din vilja eller vetskap.

] Ja

[] Nej —» Gatill fraga 4a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagéende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d och da eller manga ganger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.

[] Ingen gang

[ N&gon eller n&gra génger under &ret

[] N&gon gang i mé&naden




L] Nagon gang i veckan
L] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner nagon gang bestamt eller forsokt bestaimma vad du
far eller inte far géra?

Det kan till exempel handla om att bestdmma att du inte far traffa vissa personer, att du inte far ga
hemifran eller vilka klader du ska ha pa dig.

] Ja

[l Nej — Gatill fraga 5a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagéende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, da och da eller manga ganger under en viss tid.
Mark era det svarsalternativ som béast motsvarar hur ofta det hande.

[] Ingen gang

[ N&gon eller nagra génger under &ret

[] N&gon gang i mé&naden

[] Nagon gang i veckan

] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang forfoljt eller trakasserat dig?
Det kan till exempel handla om att bevaka dig eller ta kontakt med dig upprepade ganger mot din vilja.

|:|Ja

[l Nej — Gatillfraga 6a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagaende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller manga génger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.

[] Ingen gang

[ N&gon eller n&gra génger under &ret

[] Nagon gang i manaden

[] Nagon gang i veckan

] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang hotat dig sa att du blev radd?

Hoten kan till exempel handla om att skada dig, sig sjalv, nagon annan eller ett husdjur. Hoten kan
ocksa handla om att forstéra foremal, sprida information/rykten eller bilder/filmer, eller om att inte fa
traffa dina barn.

] Ja

[l Nej — Gatillfraga 7a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?
Fragan galler intraffade handelser under pagdende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller manga génger under en viss tid.

Mark era det svarsalternativ . som bast motsvarar hur ofta det hénde.
[] ingen géng

(] Nagon eller nagra ganger under &ret

[] N&gon gang i ménaden

[] Nagon gang i veckan




L] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang hotat att skada dig med en kniv eller ett
skjutvapen?
Det kan till exempel handla om att halla en kniv mot din kropp eller rikta ett skjutvapen mot dig.

|:|Ja

[l Nej —— Gatillfraga 8a.

b. Ungefar hur ofta hande det under férra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagéende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller manga génger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ. som bast motsvarar hur ofta det hande.

[] ingen géng

(] Nagon eller nagra ganger under &ret

[] N&agon gang i manaden

[] N&gon gang i veckan

] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang slagit sénder eller pa annat satt forstort
saker sa att du blev sarad eller skramd?

Det kan till exempel handla om att sla sénder inredning, forstéra foton, klippa sénder klader eller
tvinga dig att sjalv férstéra saker av sarskild betydelse.

] Ja

[l Nej —— Gatillfraga 9a.

b. Ungefar hur ofta hande det under férra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagaende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett séllan, da och da eller manga ganger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.

[] ingen géng

[] Nagon eller n&gra ganger under &ret

[] Nagon gang i manaden

[] Nagon gang i veckan

L] Varje dag eller nastan varje dag

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang pa ett valdsamt satt hallit fast dig,
knuffat dig, dragitdig i haret, gett dig en orfil eller liknande?

] Ja

[l Nej — Gatillfraga 10a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagdende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller manga ganger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.

[] ingen géng

[ N&gon eller n&gra génger under &ret

[] N&agon gang i manaden

[] Nagon gang i veckan




] Varje dag eller nastan varje dag

10.

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang slagit dig med knytnave eller med ett
foremal, tagit stryptag péa dig, sparkat dig eller liknande?

(] Ja

[] Nej — Gatillfraga 11a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?
Fragan galler intraffade handelser under pagdende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, da och da eller manga génger under en viss tid.

Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.
[] ingen géng

(] Nagon eller nagra ganger under &ret

[] N&gon gang i ménaden

[] Nagon gang i veckan

] Varje dag eller nastan varje dag

11.

a. Har en nuvarande eller tidigare partner nagon gang skadat dig genom att anvanda en kniv
eller ett skjutvapen?

] Ja

[ Nej —— Gatillfraga 12a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagaende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett séllan, d och da eller manga ganger under en viss tid.
Mark era det svarsalternativ som béast motsvarar hur ofta det hande.

[] Ingen gang

[ N&gon eller n&gra génger under &ret

[] Nagon gang i manaden

[] N&gon gang i veckan

L] Varje dag eller nastan varje dag

12.

a. Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang haft sex med dig fast han/hon borde
forstatt att du inte ville?

] Ja

[l Nej — Gatill fraga 13a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagdende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller ménga génger under en viss tid.
Mark era det svarsalternativ . som bé&st motsvarar hur ofta det hande.

[] ingen géng

[] Nagon eller nagra ganger under aret
(] N&gon gang i ménaden

[] Nagon gang i veckan

] Varje dag eller nastan varje dag




13. a.Har en nuvarande eller tidigare partner ndgon gang haft sex med dig, eller gjort nagot
sexuellt med dig mot din vilja genom att anvanda hot eller vald?
[ Ja
[l Nej —— Gatillfraga 14a.
b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?
Fragan galler intraffade handelser under pagaende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett sallan, d& och da eller manga génger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.
[] Ingen gang
[ N&gon eller n&gra génger under &ret
[] Nagon gang i manaden
[] Nagon gang i veckan
] Varje dag eller nastan varje dag
14. a.Har ennuvarande eller tidigare partner nagon gang haft sex med dig, eller gjort ndgot

sexuellt med dig nar du befann dig i en utsatt eller hjalpldssituation?
Det kan till exempel handla om att du sov, var paverkad av alkohol, droger eller medicin, att du var
sjuk, skadad eller blev s& radd att du inte kunde réra dig (s& kallad frozen fright).

] Ja

[] Nej —— Gatillfraga 15a.

b. Ungefar hur ofta hande det under forra aret (2022)?

Fragan galler intraffade handelser under pagdende relation och/eller efter att den var avslutad under
forra aret (2022). Handelserna kan ha skett séallan, da och da eller manga ganger under en viss tid.
Markera det svarsalternativ som bast motsvarar hur ofta det hande.

[] ingen géng

[ N&gon eller nagra génger under &ret

[] N&gon gang i mé&naden

[] Nagon gang i veckan

] Varje dag eller nastan varje dag

Samtliga nedanstadende fragor ska endast besvaras av de som svarat ja pa nagon av
fragorna 1la—14a.

Fragor om den eller de handelser som skedde under forra aret (2022)

15.

a. Har du eller ndgon annan polisanmalt handelsen eller ndgon av handelserna som en
nuvarande eller tidigare partner utsatt dig for, och som du var med om under forra aret (2022)?
[JJja —— Gatillfraga 16.

[] Nej —> Gatill fraga 15b.

b. Vilket var det framsta skalet till att handelsen/handelserna inte polisanmaldes?

[] Radd for att det skulle fonrra situationen

(] Forhindrades av annan familjemedlem/slékting
[] Radd att forlora vérdnaden om mitt/mina bam
[ ville inte splittra relationen/familjen




LI ville inte att personen skulle straffas

[] Personen har bett om ursékt/isat anger

[] Av ekonomiska skal

[] Kande skuld och/eller skam

[] Det kindes inte som tillrackligt allvarligt

[] visste/tankte inte att det var ett brott vid tillfallet
[] Det skulle &nd4 inte ga att bevisa

[] saknar fértroende for polisen/rattsvasendet

] Jag ville/orkade inte ga igenom en rattsprocess
(] Annat skal

16. Ledde handelsen eller ndgon av handelserna som du var med om under forra aret (2022) till att
du fick sddana fysiska skador att du besokte eller skulle behdvt besoka lakare, sjukskoter ska

eller tandlakare?

[] Ja, ungeférligt antal génger

(] Nej

17. a. Sokte du stod eller hjalp fran ndgon av foljande verksamheter med anledning av handelsen
eller ndgon av handelserna som du var med om under forra aret (2022)?
Flera alternativ kan markeras.
] Ja, socialtjansten
] Ja, sjukvarden (exempelvs sjukskoterska, lakare)
] Ja, wixenpsykiatrin eller BUP
[ Ja, psykolog eller terapeut
] Ja, stddmottagning/stddtelefon (brottsofferjour/kvinnojour/mansjour eller liknande)
] Ja, elevhalsa/Studenthalsan/foretagshalsovard
[ Ja, nagon annan myndighet
[ Ja, nagon annan frivilligorganisation
[]Nej — Gatill fraga 18.

b. Fick du stod eller hjalp fran nagon av féljande verksamheter med anledning av handelsen
eller ndgon av handelserna som du var med om under forra aret (2022)?

Flera alternativ kan markeras.

[ Ja, socialtjansten

[ Ja, sjukvarden (exempelvs sjukskoterska, lakare)

] Ja, wixenpsykiatrin eller BUP

[ Ja, psykolog eller terapeut

[ Ja, stédmottagning/stddtelefon (brottsofferjour/kvinnojour/mansjour eller liknande)
[] Ja, elevhalsa/Studenthalsan/fdretagshalsovard

] Ja, nagon annan myndighet

[ Ja, nagon annan frivilligorganisation

[ Nej

Har du pratat med ndgon annan om handelsen eller ndgon av handelserna som skedde under
forra aret (2022)?
Flera alternativ kan markeras.

18.

[ Ja, familiemedlem/slakting
] Ja, van
] Ja, granne eller annan bekant




L] Ja, kollega/chef

[ Ja, larare/tréanare/idrottsledare

[ Ja, advokat/malsagandebitrade/jurist
] Ja, annan person

[ Nej

Fragor om relationen i vilken den eller de senaste handelserna skedde forra
aret (2022)

Om du utsattes i flera relationer under forra aret, galler fragan for den senaste relationen.

19. Det du utsattes for under forra aret (2022), skedde det medan relationen pagick, efter relationen
var avslutad, eller bade och?
[] Medan relationen pagick
[] Efter awslutad relation
[] Bade under p&géende relation och efter avslutad relation
20. Hur lange har relationen pagatt totalt?
[] 6 mé&nader eller kortare
[] 7-11 méanader
(] 1-3 ar
(] 4-9 &r
(] 10 &r eller langre
21. Vilketkdén hade personen?
] Man
[] Kvinna
(] Annat
22.  Om du har barn, har ndgot av barnen sett eller hort din nuvarande eller tidigare partner vara
valdsam mot dig under férra aret (2022)?
[ Ja
] Nej
[ vetinte
] Jag har inga barn
Behover du stod kan du ringa 1177 eller fa information pad www.1177.se/valdirelation.
Dar finns det aven lankar till olika verksamheter och jourer som du kan kontakta.

Tack for din medverkan!




Brott i nara relation ar ett allvarligt samhallsproblem som ar angeliget att
belysa for att den typen av brott ska kunna forebyggas och forhindras, samt
for att kunna minska lidandet for dem som utsétts. Majoriteten av dessa
héandelser anmals aldrig till polisen, vilket innebar att den har typen av
brott behover undersokas pa annat satt an genom analyser av polisanmalda
brott.

Den har rapporten bygger pa ett sarskilt utformat frageavsnitt om brott i
nara relation som, tillsammans med de ordinarie frigorna i Nationella
trygghetsundersokningen (NTU), gick ut till ett separat urval av personer
vid sidan av den ordinarie datainsamlingen till NTU 2023.

Malgruppen for rapporten ar i forsta hand regeringen och rattsviasendet,
men den vander sig aven till personer som moter dem som utsatts for brott
indra relation, till exempel tjanstepersoner inom kommuner och regioner
samt verksamma pa kvinno- och mansjourer.
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